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1. Puiga lasteaed Siilike dppekava on Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamise ning labiviimise
alusdokument, mis on koostatud alushariduse riikliku dppekava alusel.

2. Puiga lasteaed Siilike Oppekava koostamisest ja arendamisest votavad osa Oppe- ja

kasvatustooga seotud tootajad, kaasates vanemaid. Lasteasutuse dppekava kinnitab direktor,

kuulates dra hoolekogu arvamuse.

Lasteaia Oppekava avalikustatakse lasteaia veebilehel.

4. nga lasteaed Siilike 6ppekavas esitatakse:

lasteaia eripara ning Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid;

Oppe- ja kasvatustegevuse labiviimise korraldus ja pdhimdtted;

Opi- ja kasvukeskkonna kujundamise pdhimdotted;

&+ kolmeaastase lapse ja kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad tldoskused ning kuue-

kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad arengutulemused;

lapse arengu hindamise ja toetamise pdhimotted ja dokumenteerimine ning meetodid ja

vahendid lapse arengu hindamiseks, jalgimiseks ja analttsimiseks;

vanematega tehtava koost66 pohimotted ja korraldus;

&+ Oppekava uuendamise ja tdaiendamise kord.
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2.1. LASTEAIA LIIK

1. Puiga lasteaed Siilike on VOoru Vallavalitsuse hallatav koolieast noorematele lastele
alushariduse omandamist véimaldav lasteasutus.

2. Lasteasutuse rihmadesse voetakse vastu lapsi, kelle elukoha aadressiks Eesti
rahvastikuregistris on kantud Voru vald.

3. Kui lasteasutuses on vabu kohti, vOetakse vastu ka lapsi, kelle elukoha aadressiks Eesti
rahvastikuregistris ei ole kantud Voru vald.

4. Llasteasutusel on neli riihma lasteaia majas ja iks riithm Puiga P6hikooli juures.

5. Lasteaias tootavad lasteaiarihmad, mis komplekteeritakse pooleteise -kuni seitsmeaastastest
lastest vastavalt vajadusele ja vGimalusele.

6. Lasteaed on avatud igal toopdeval kell 7.00 — 18.00. Lasteaiabpetajad tootavad kahes
vahetuses.

7. Suvel on lasteaial kollektiivpuhkus, mille kestvus madratakse vastavalt kehtivatele
Oigusaktidele.

8. Oppe- ja kasvatustegevus toimub eesti keeles.

2.2. LASTEAIA LUHIKIRJELDUS JA ERIPARA

Lasteaed avas oma uksed 1967. aasta novembris looduskaunis Puiga kilas. Pisikesest
kaheriihmalisest lasteaiast on arenenud tdnapdevase keskkonnaga viierihmaline koolieelne
haridusasutus. Oma nime ,Siilike” sai lasteaed nimekonkursiga 1997. aastal. 2013 aastal valmis
uus renoveeritud maja ning riihmade nimed said inspiratsiooni aastaaegadest: Sligismammud,
Talvejdmmud, Kevadpdnnid, Suvesellid. 2023 aastal avati Puiga Pohikooli juurde Koolijltside
riihm, mis tagab sujuvama tlemineku lasteaiast kooli ja loob head véimalused koostddks kooliga.
Lasteaeda Umbritsev kaunis looduskeskkond pakub mitmekilgseid vdimalusi tegutsemiseks
viljaspool lasteaia dueala ning loob head vdimalused sportlikeks tegevusteks. Oppe- ja
kasvatustegevuste korraldamisel I6imitakse erinevaid valdkondi ja tegevusi, mis toetavad lapse
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loomulikku uudishimu ja aitavad mdista maailma terviklikult. Projektdpe ning Gues dppimine
toetavad Gppetegevuste [Gimimist.

Voru linna ldhedus loob vdimalused Oppetdé mitmekesistamiseks ning lastele vahetute
kogemuste ja elamuste pakkumist (muuseum, teater, muusikakool, vaatamisvaarsused,
suuriritused, linnaruum tervikuna jmt).

Kuulume Tervist Edendavate Lasteaedade vorgustikku ja oleme liitunud ,Kiusamisest
vabaks” programmiga. Kasutame projekti ,Seikluste laegas — sOpradega liikumise ja maitsete
maailmas” pohimotteid, teadmisi ja materjale. Lasteaia heaolutiim korraldab nii suurtele kui
vaikestele siilikestele tervist toetavaid tegevusi ja Uritusi.

3.1. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

1. Oppe- ja kasvatustegevuse lildeesmirk on tagada lapse igakiilgne ja jarjepidev areng koostdds
koduga.

2. Uldeesmargist lahtuvalt toetatakse lapse iildoskuste ja valdkondlike oskuste kujunemist ning
arengut, et luua kuni kolmeaastase lapse puhul eeldused hakkamasaamiseks lasteaias ning
kolme- kuni seitsmeaastase lapse puhul eeldused pdhihariduse omandamiseks ja
edasijoudmiseks igapaevaelus.

3.2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE LABIVIIMISE POHIMOTTED

Oppe- ja kasvatustegevuse organiseerimisel:
1) selgitatakse vélja lapse arengutase, millest lahtutakse tegevuste eesmarkide seadmisel ning
tegevuste planeerimisel;

2) tagatakse igale lapsele eduelamus;

3) toetatakse lapse loovust, huvi ja omaalgatust;

4) luuakse turvaline, hooliv, kiusamisvaba ja koostdine 6hkkond;

5) véaartustatakse demokraatlikke suhteid ning lugupidamist enda ja teiste suhtes;

6) IGimitakse erinevaid valdkondi ja tegevusi, voimaldades vabamangu, katsetamist, liikumist,

muusikat ja teisi aktiivset dppimist ning loovust toetavaid meetodeid nii individuaalsetes
tegevustes kui ka grupis;

7) vaartustatakse eesti kultuuritraditsioone ning arvestatakse teiste kultuuride eriparaga;

8) toetatakse mitmekeelsest perest parit lapse keelelist arengut mitme keele kasutajana ning
margatakse ja toetatakse last erinevates keelekasutusolukordades;

9) kasutatakse digitehnoloogia vbimalusi 6ppe- ja kasvatustegevuse rikastamiseks.

Koik tootajad panustavad lapse arengu toetamiseks ja tema potentsiaali parimaks avaldumiseks.
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4.1. OPPEAASTA

Oppeaasta algab 1. septembril ning kestab 31. augustini. Intensiivse dppe periood jaab vahemikku

01.september — 31.mai.

¢ 01. juunist —30. juunini toimub &pitu kordamine ja kinnistamine ning pdhirdhk on mangulisel
Ouetegevusel.

% 01. august — 31. august on kohanemisperiood — lapsed harjuvad lasteaiaga ja elavad
pingevabalt toisesse riitmi sisse. Pohitahelepanu on sel ajal mangulisel tegevusel ja sdbralike
suhete kujundamisel.

Opetaja on vaatleja ja uurija, lapse suunaja, juhendaja ning toetaja. Pieva tegevusi kajastatakse

iga paev eliis.ee keskkonnas.

4.2. RUHMA PAEVAKAVA

1. Pdevakava koostamisel Iahtutakse lasteasutuse dppekavast, arvestatakse maaruse , Lastehoiu
ja lasteaia Opi- ja kasvukeskkonna nduded”, lasteasutuse lahtioleku aja ning laste ealiste ja
individuaalsete arenguvajadustega.

2. Pdevakava koostamisel vdetakse arvesse, et lapsel jadks piisavalt aega ja voOimalusi
aktiivseteks ning vaikseteks tegevusteks, mis moodustaks lapse jaoks tasakaalustatud terviku
nii, et Oppe- ja kasvatustegevused, igapdevatoimingud ja vabategevused vahelduks sujuvalt.

3. Tegevuste planeerimisel arvestatakse lastele soovitatud dues viibimise aja ja ilmastikuoludega.

4. Kuni kolmeaastasele lapsele tagatakse uldjuhul kuni kaks tundi puhkeaega pdevas
valikuvGimalusega une ja muu vaikse tegevuse vahel. Nelja- kuni seitsmeaastasele lapsele on
tagatud uldjuhul kuni (ks tund puhkeaega pdevas valikuvdimalusega une ja muu vaikse
tegevuse vahel.

5. Haridusliku erivajadusega lapsele voimaldatakse puhkeaeg lapse tervisest ja arengulisest
eriparast lahtudes.

6. Pdevakava kinnitab direktor ning see on lapsevanematele kattesaadav ELIIS keskkonnas ja
riihma infostendil.

4.3 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KAVANDAMINE

1. Oppe- ja kasvatustegevuse labiviimisel arvestatakse pievakavaga.

2. Oppe- ja kasvatustegevus toimub |4bi igapdevatoimingute, laste mangu ning kavandatud ja
spontaanselt tekkivate tegevuste.

3. Oppe- ja kasvatustegevuses vdimaldatakse lastel tegutseda kogu rithmaga, véikestes
gruppides kui ka individuaalselt.

4. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja kisitletava teemasisu valikul lahtutakse lapsest,
alushariduse alusvaartustest, last Umbritsevast keskkonnast ning pdhimdottest lahemalt
kaugemale, Uksikult Gldisemale.

5. Individuaalsest vajadusest ldahtuvalt korraldatakse lapsele Opetajate, tugispetsialistide,
abidpetajate ja teiste spetsialistide koostd6s voimetekohane dpe ja vajalik tugi.

6. Oppe- ja kasvatustegevuse koha valikul arvestatakse dppe- ja kasvatustegevuse eesmarkidega,
erinevate valdkondade 16iminguga, tegevusteks vajalike vahenditega ning Opetajate,
abidpetajate voi teiste tooOtajate kaasamisega Oppe- ja kasvatustegevuse labiviimisel.
Opitavaga tutvutakse vdimalusel selle loomulikus keskkonnas.

7. Riihma osalemine muusika- ja liikumistegevustes toimub kokkulepitud tegevusplaani alusel
kindlatel nadalapdevadel ja kellaaegadel.
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Iga meeskond koostab Eliis keskkonnas aastaplaani, kus pustitatakse dppeaasta eesmargid,
tuuakse valja pohimotted, kavandatakse lapse arengu hindamine ja koost60 lapsevanematega.
Riihma meeskonnal on vabadus Oppe- ja kasvatustegevusi planeerida riihma eriparast ja
vajadustest ldhtuvalt ning koostada selleks nadala-, kuu- ja/vdi projektiplaani. Iga rihm valib
tegevuste labiviimiseks sobiliku metoodika. T66 kavandamine on paindlik ja vd&imaldab
vajadusel teha muudatusi.

Rihmade (Uhisiritused, Oppekdigud ja muud olulised slindmused kajastatakse Eliisi
sindmuste kalendris.

Plaanid koostatakse www.eliis.ee keskkonnas ja on nahtavad vanematele.

Igapdevaselt tdidetakse e-pdevikut vastavalt kehtestatud nduetele. Paeviku kaudu saab
vanem Ulevaate lapse pdeva kohta ja ndeb aeg-ajalt tdiendavat pildi- ja videomaterjali
tegevustest.

Jooksva Oppeaasta |0puks koostatakse kokkuvote eesmarkide saavutamisest, dppimise
protsessist.

5. OPI- JA KASVUKESKKONNA KUJUNDAMISE POHIMOTTED

1.

Opi- ja kasvukeskkond on last imbritseva vaimse, sotsiaalse, fiilisilise ja digitaalse keskkonna

kooslus, milles laps areneb ja &pib. Opi- ja kasvukeskkond toetab lapse positiivse

enesehinnangu kujunemist ja lapse arenemist iseseisvaks, algatusvdimeliseks ja aktiivseks
dppijaks. Opi- ja kasvukeskkond kannab alushariduse alusvéartusi.

Opetaja loob 8pi- ja kasvukeskkonna koostdds laste, abidpetaja ja teiste todtajatega, kaasates

vajadusel vanemaid. Opi- ja kasvukeskkonna kujundamisel |ihtutakse laste vanusest ja

vajadustest ning Gppe- ja kasvatustegevuse eesmarkidest ja sisust.

Sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamisel:

1) lahtutakse lapse heaolust, Uhistele vaartustele tuginevatest kokkulepetest ning lasteaia
tavadest;

2) luuakse usaldav, sGbralik, pinge- ja vagivallavaba dhkkond;

3) suunatakse lapsi Uksteisega arvestama, toetama ja koosto0d tegema;

4) vaartustatakse ja tunnustatakse ideede ning arvamuste paljusust;

5) tagatakse aeg motestamiseks, mottevahetuseks ja tagasisideks;

6) kujundatakse heatahtlik ja avatud suhtumine erinevustesse ning koikidele lastele
tagatakse vordsed véimalused;

7) kohandatakse tegevusi, Opet ja Oppematerjale paindlikult, vGimaldatakse valikute
tegemist ning luuakse véimalused aktiivseks osaluseks;

8) tehakse koostddd vanematega.

Flusilise keskkonna kujundamisel:

1) tagatakse turvalisus;

2) tehakse Gppeprotsess ndhtavaks;

3) tagatakse Gppe- ja manguvahendite kdttesaadavus ja mitmekesisus;

4) luuakse vbimalusel fisiline keskkond, mis on lihtsasti imberkohaldatav, paindlik ning
aktiivset liikumist vdimaldav liigendatud rihmaruum, mis vdimaldab tegutseda
alarihmades ja pakub vdimalusi omaette olemiseks;

5) luuakse véimalused mangimiseks ja aktiivseks liikkumiseks ruumides ja dues.

Oppe- ja kasvatustegevusi viiakse labi lasteaia siseruumides ning dues, samuti viljaspool

lasteaeda.
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Oppimise psiihholoogiliseks aluseks on kogemus, mille laps omandab vastastikuses toimes
flilsilise, vaimse ja sotsiaalse keskkonnaga. Oppimine ja &petamine toimuvad (ild&petuse
pohimotetel lapse ldhima arengu tsoonis.

Oppe- ja kasvatustegevus on tervik, mille organiseerimisel vdetakse arvesse lapse:

1) fudusilist, kognitiivset, emotsionaalset ning sotsiaalset arengut ja véimeid;

2) kultuurilist ja keelelist tausta;

3) huvisid ja vajadusi.

Laps on dppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja. Last kaasatakse tegevuste kavandamisse,
vOimaldatakse teha valikuid ning julgustatakse tehtut analliisima. Vaartustatakse lapse
loovust, omaalgatust ja ettevotlikkust. Lapsega tegelevate taiskasvanute llesanne on olla
lapse arengu suunaja, toetaja ja juhendaja ning kujundada lapse arengut toetav keskkond.

6.1. LOIMITUD OPE

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel I8imitakse erinevaid valdkondi ja tegevusi, pakkudes
lastele v@imalusi vabamanguks, katsetamiseks, liikumiseks, musitseerimiseks ning loovust ja
aktiivset Oppimist toetavate tegevuste kogemiseks, nii individuaalselt kui ka koos teistega.
Opetaja roll on korraldada &ppe- ja kasvatusprotsesse, mis toimuvad:

@ mangu kaudu - mang on lapse p&hitegevus, mis toetab isiksuse terviklikku arengut ning
vOimaldab lapsel omandada mdtlemis- ja probleemilahendamisoskusi, enesevaljendamis-
ja suhtlemisoskusi, empaatiavdimet ja iseseisvust

@4 vastavalt lapse arengule ja individuaalsusele - sest lapsed erinevad oma
iseloomuomaduste, vBimete kui arengutempo poolest

@ integreeritult - Bppe- ja kasvatusprotsess on |dimitud erinevate valdkondade ja
tegevusliikide kaudu

¢ tasakaalustatult- luues lastele vdimalusi mitmekesiste nahtustega tutvumiseks ja
tegutsemiseks erinevates olukordades ja erinevatel viisidel

@ paindlikult — kavandamisel |dhtutakse lapse arengust ja edasijdudmisest ning tehakse
valikuid dppemetoodiliste lahenduste ja tegevuste sisu osas

@ koostoos vanematega - arvestades lastevanemate soove, kohalikke olusid, materiaalseid
vOimalusi

&= jarjepidevalt - kergemalt raskemale, lahemalt kaugemale, lihtsamalt keerulisema suunas,

vaartustades eestlaste rahvusteadvust ja kultuuritraditsioone ning teiste kultuuride eripara.

6.2. PROJEKTOPE

1.

Projektdpe on doppemeetod, mis Ghendab aktiivOppe ja koostdise dppimise pShimdtteid,
vBimaldades lastel slistemaatiliselt uurida, mdelda, esitada kiisimusi, planeerida.

Projektdpe soodustab Oppijate omavahelist koost6od, kriitilist motlemist, loovust ja
probleemilahendusoskust, pakkudes lastel vdimalust arendada praktilisi oskusi ning
rakendada teoreetilisi teadmisi.

Projektdpe toetab Ulddpetuslikku Iahenemist, mis keskendub terviklike eluvaldkondadega
seotud teemade kisitlemisel. Oppetegevus ei piirdu lksikute teemade vaheliste seoste
loomisega, vaid Gihendab erinevad teadmised ja oskused Uhtseks tervikuks.

Projektdpe vdimaldab lapsel seostada oma Gppeprotsessi reaalse eluga. See ldhenemine
soodustab mdistmist ja teadmiste rakendamist praktilises kontekstis, samal ajal arendades
sliistemaatilist ja loovat moétlemist. Projektdpe toetab 21. sajandi oskuste kujunemist lastel.
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6.3. PROJEKTOPPE KORRALDUS

1. Riihmade tegevusaasta jaguneb 3-6 (...)-nddalasteks projektideks. Projekt kestab, kuni laste
huvi raugeb.

2. Projektide teemad tulevad lastelt. Teema on selle riihma laste huvidest Iahtuv, kaasaegne,
hetkel aktuaalne, lapsi motiveeriv, siititav. Opetajad jélgivad riihmas laste mdngu, toimuvad
vestlused, mille kadik fikseeritakse ideekaartidel. Ideekaartidelt on ndha erinevad teemaga
seotud motted, laste kiisimused ja olemasolevad teadmised.

3. Projekti plaanis fikseerib dopetaja tGldoskuste eesmargid, mille arengut saaks projekti kaigus
toetada. Samuti seab Opetaja lasteaia Oppekavale ning lapse arengule tuginedes
Opieesmargid valdkondade kaupa. Eesmark on sdnastatud padevusena, mida
projektitegevustega saaks harjutada ja mille arengut toetada.

4. Llapsi huvitavasse teemasse [|Oimitakse ka meie (Uhised vaartused, tervise- ja
keskkonnateadlikus, duesdpe, digivaldkond, rahvakalender.

5. Projektipdhine planeerimine on paindlik, [ahtuvalt lastest tehakse korrektiive tegevustes ning
metoodikas.

6. Projekt kujuneb rihmadpetajate, liikumis- ja muusikadpetaja, tugispetsialistide ning
peredega koostoos.

7. Tegevused toimuvad rihmakeskkonnas, Guealal ja kaugemal. Riihmakeskkond areneb/kasvab
koos projektiga, lisanduvad temaatilised keskused, manguvahendid, tiieneb &pisein. Opetaja
koos lastega on keskkonna looja.

8. Laste tegevused toimuvad gruppides laste vdimetest lahtuvalt. Tegevuses on kesksel kohal
laps, kui uute teadmiste avastaja ja looja.

9. Tegevused on praktilised ja mangulised, 6ppimine on koostdine, toetatakse laste sotsiaalsete
oskuste arengut ning |Idimitakse erinevad valdkonnad.

10. Olulisel kohal on laste isetegemine, aktiivbppe meetodite kasutamine- avastamine,
katsetamine, uurimine, probleemide lahendamise oskuse harjutamine, vastutamine,
arutlemine, kiisimustele vastuste otsimine, voimalus loovuse rakendamiseks.

11. Projekti jooksul toimub selle pidev dokumenteerimine laste ja Opetaja poolt.

12. Rihmade seintel on kdimasoleva projekti materjalid, meisterdused, tihistegevustes stindinud
plakatid ja muu info. Sdarane viis hoiab projekti kdigu lastele ndhtavana ning aitab hoida
fookuses.

13. Projekt Idpetatakse Uihise arutelu, kogemuste jagamise ja kokkuvotete tegemisega. Enne uue
projekti alustamist I6petatakse eelmine projekt reflektsiooniga.

14. Kahe projekti vahel on projektitegevuse vaba aeg, kus toimub uue teema selgitamine,
Opikeskkonna ettevalmistamine.

15. Projektitegevuse protsessi kajastatakse e-paevikus paevakirjelduses.

6.4. DIGITEHNOLOOGIA

Digikeskkond on osa laste igapdevaelust. Juhendatud tegevuste kdigus Opib laps markama ja
kasutama digikeskkondi loovalt, koostoiselt ja turvaliselt, arendades seejuures ka suhtlemisoskust,
kriitilist motlemist ning probleemilahendusoskust. Digipdadevuste kujundamine loob aluse
elukestvale Gppimisele ning aitab lastel kohaneda tehnoloogiarikka (hiskonna vajadustega,
toetades ka teisi Uldpadevusi. Digikeskkond loob vdimalusi erinevate Oppevaldkondade
I6imimiseks ning toetab paindlikult iga lapse individuaalset arenguteed.
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Lasteaed lahtub Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel kaasava hariduse pdhimotetest, mille
kohaselt osaleb laps Oppe- ja kasvatustegevuses koos koigi lastega ja oma Opetaja juhendamisel.
Lapse arengu jalgimine ja toetamine on kogu personali ja lapsevanema koost6d. Opetajad jilgivad
ja hindavad lapse arengut ja toimetulekut lasteaias ja kohandavad dppe- ja kasvatustegevust lapse
individuaalsete vajaduste ja vGimete jargi.

7.1. LAPSE ARENGU HINDAMINE JA TOETAMINE

1.

Lapse arengu hindamine ja toetamine on ks olulisemaid pd&hiprotsesse ning selle
kavandamisse on kaasatud koik sellega seonduvad huvigrupid (tootajad, vanemad,
toevajaduse ilmnemisel tugispetsialistid).

Lapse arengu hindamine on igapdevane osa dppe- ja kasvatusprotsessist. Hindamisel jalgivad
ja analllsivad dpetajad lapse arengut nii igapaevatoimingutes, vabamangus kui ka dppe- ja
kasvatustegevustes.

Hindamise aluseks on lapse eeldatavad arengutulemused Uldoskustes ning Oppe- ja
kasvatustegevuse valdkondades. Kuni kolmeaastaste laste puhul esitatakse koik
arengutulemused lldoskuste pdhjal.

Vanematele tutvustatakse lapse arengu hindamise pohimdtteid ja korraldust Oppeaasta
esimesel koosolekul.

Lapse arengut kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, vaartustades lapse pingutusi, saavutusi ning
tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

Kui ilmneb lapse andekus, pakuvad Gpetajad voi teised spetsialistid talle lasteaias vajaduse
korral lisajuhendamist.

Vahemalt (iks kord Oppeaastas koostatakse lapse arengust kirjalik kokkuvéte ning viiakse lapse
arengu toetamiseks vanemaga labi koosto6toovestlus.

Lapse arengu hindamise ja koostoovestluse tulemused dokumenteeritakse "Isikuandmete
kaitse seaduses" satestatud tingimustel.
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7.2. MEETODID LAPSE ARENGU HINDAMISEKS

1.

Lasteaias on lapse arengu hindamiseks kohandatud , Arengu jalgimise mang” (Jana Rebane,
Kristi Kirbits, Reet Varik) ning vaatlusleht sotsiaalsete oskuste omandamise kohta igale
vanuseriihmale. 2. Opetajatel on vdimalus kasutada ka muid lapse arengu jilgimise
meetodeid.

Iga Oppeaasta algul fikseeritakse riihma aastaplaanis laste arengu hindamise meetodid.
Laste fldsilisi oskusi jalgib liikumisdpetaja ja tdidab koolivalmiduskaardil fiiisilise
arengu/uldmotoorika osa.

Lapse arengut kajastavad materjalid kogutakse lapse arengumappi.

7.3. LAPSE ARENGUMAPP

1.

Lapse arengumappi hakatakse koostama esimesel Oppeaastal kui laps lasteaeda tuleb, ning
seda taiendatakse jarjepidevalt igal aastal kuni lapse lasteaiast lahkumiseni.

Arengumapp vaib olla nii paberkandjal kui ka digitaalne.

Arengumapp koosneb erinevatest sustematiseeritud osadest, mille eesmargiks on
jaadvustada lapse areng kui tervik lasteaias oldud aja jooksul.

Lapse arengumappi hoitakse rihmaruumis, laste ja peret puudutavaid andmeid t66tleb
lasteaed vastavalt andmekaitse seadusele.

Lapsevanemal on vBimalus lapse arengumapiga tutvuda vastavalt tema soovile.

Lapse lasteaiast lahkumisel antakse lapsevanemale lapse arengumapp kaasa.

7.4. KOOLIVALMIDUSKAART

Koolivalmiduskaart on infosillaks lasteaiast kooli minekul, et iga laps oleks juba esimesel
kooliaastal margatud ning vajadusel toetatud. Koolivalmidus on kogum kognitiivseid, sotsiaalseid
ja fudsilisi oskusi, mis aitavad lapsel (ile minna manguliselt pdhitegevuselt formaalsele Gppimisele.

Koolivalmiduse hindamine toimub 6-7 aastastel lastel erinevate meetodite abil, mis on riihma
aastakavas fikseeritud.

Sugisel viiakse labi Ulevaatlik uuring, et vdlja selgitada lapsed, kel on mingis valdkonnas
toevajadus, millele saab seejarel lasteaia Oppe- ja kasvatustegevustes ja kodudes viimasel
aastal tahelepanu pdorata.

Teist korda hinnatakse lapse koolivalmidust Oppeaasta |Gpus, kevadel. Siis tehakse seda juba
selleks, et anda hinnang lasteaia I6pus saavutatud tasemele ja kajastatakse hindamistulemusi
koolivalmiduskaardil, mis jduab klassiGpetajani, kes jargmises astmes lapse arengut toetab.
Koolivalmiduskaarti tutvustatakse vanemale koostodvestlusel.

Lasteaed kannab hariduse infosiisteemi alushariduse riikliku OGppekava labinud lapse
koolivalmiduskaardi, mis on koostatud alushariduse riikliku dppekava aluse.
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7.5. TUGE VAJAV LAPS

Lapse individuaalsest vajadusest lahtudes korraldatakse lapsele Gpetajate, tugispetsialistide,
abidpetajate ja teiste spetsialistide koostoos voimetekohane 6pe ja vajalik tugi. Lapse arengut
toetab tugiteenuste koordineerija, kelle ilesanne on korraldada lasteaiasisest meeskonnatddd,
koordineerida kogu protsessi, tagada sujuv infovahetus eri osapoolte vahel ja jalgida, et lapse
toetamiseks vajalikud tegevused oleksid jarjepidevad ja slisteemsed.

Uldine tugi toetab lapse arengut tavapirases riihmat6ds, pakkudes lapsele mdnes valdkonnas
rohkem tahelepanu, kohandusi voi juhendamist. Toe pakkumine on rihmas Opetaja tlesanne.
Vajadusel saab dpetaja paluda abi ja ndustamist tugispetsialistilt. Uldise toe pakkumisel
tehakse Opikeskkonnas kohandusi, nii et laps saavutab dpieesmargid.

Tohustatud tuge rakendatakse siis, kui Uldisest toest ei piisa lapse arengu toetamiseks.
Tohustatud tugi maaratakse lapsele , kes vajab oma eripara tdottu vahemalt Ghe tugispetsialisti
teenust, spetsiifilist dppe- ja kasvatustegevuse korraldust, keskkonda, metoodikat voi
spetsiifilisi vahendeid ning individuaalset lisatuge riihmas. Tohustatud tuge saab soovitada
noustamiskomisjon (Rajaleidja).

Erituge rakendatakse lapsele, kes oma arengulise eripdra tottu vajab mitut tugispetsialisti
teenust, kohandusi mitmes valdkonnas ning pidevat individuaalset lisatuge riihmas. Erituge
saab soovitada nGustamiskomisjon (Rajaleidja).

7.6. LAPSE INDIVIDUAALSE ARENGU TOETAMISEKS KOHALDATAVAD ERISUSED

1.

Kokkuleppel vanemaga vdib teha lapse individuaalse arengu toetamiseks kohandusi dppe- ja
kasvatustegevuse sisus ja korralduses ning Opi- ja kasvukeskkonnas.

Lapse individuaalse arengu jalgimise kaardile kantakse info lapse toe vajaduse
vdljaselgitamiseks labiviidud hindamiste, rakendatud tugimeetmete ja nende tulemuslikkuse
kohta ning seatakse arengueesmargid toetamist vajavates valdkondades.

Vajadusel koostab Gpetaja koostdds abidpetaja, tugispetsialisti, tugiteenuste koordineerija ja
vanemaga lapsele dppekava alusel individuaalse arenduskava. Vahemalt tks kord ppeaastas
tehakse koost00s tugispetsialistide ning vanemaga kokkuvote individuaalse arenduskava
rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest, arengueesmarkide saavutamisest ning lapse
edasistest vajadustest.

Lapse, kelle kodune keel ei ole eesti keel, eesti keele omandamist toetatakse vajadusel eraldi
eesti keele arengu toetamiseks mdéeldud tegevuste kaudu.

Eesti keele oskuse toetamisel ja Oppe eeldatavate tulemuste kavandamisel arvestatakse lapse
arengutaset ning vanust.

7.7. TOEVAJADUSE DOKUMENTEERIMINE

Kaasava hariduse pohimodtte kohaselt tuleb iga lapse arengut ja toevajadust slisteemselt jalgida,
kavandada ja dokumenteerida. Dokumenteerimise eesmark on tagada, et lapse arengu toetamine
oleks jarjepidev, tdenduspdhine ja koigile osapooltele (Opetajad, tugispetsialistid, lapsevanem,
omavalitsus) arusaadav.
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OPPEKAVA
Individuaalse arengu jélgimise kaart (IAJK) (vt Lisa)
Eesmark: koguda ja slistematiseerida teavet lapse arengu, oskuste ja vajaduste kohta, et

kavandada sobivaid dppe- ja kasvatusmeetmeid.
Tohustatud ja erituge vajavate laste puhul muutub IAJK tugimeeskonna t66 alusdokumendiks.

Individuaalne arenduskava (IAK) (vt Lisa)

Eesmark: kirjeldada lapse arengut toetavaid eesmarke, tegevusi ja vastutajaid, kui laps vajab
tohustatud voi erituge. IAK on justkui koostooleping last Umbritsevate tdiskasvanute vahel, mis
tagab, et kdik tegutsevad Uihise eesmargi nimel ja Uhtsete arusaamade alusel. IAK p&hineb IAJK-|
kogutud andmetel ja meeskonna arutelul.

Opetaja, tugispetsialist: jélgib igapéevases tegevuses lapse arengut ja
kaitumist.

Lapsevanem: markab koduses keskkonnas erinevusi ja jagab oma
tahelepanekuid rihmadpetajaga.

Opetaja: dokumenteerib lapse tugevused ja raskused, kogub
igapaevaseid naiteid ning korraldab riihmas vaatlusi.
Tugispetsialist: teeb t3psema hindamise (nt kdne hindamine logopeedil,

Opetaja: kohandab &ppetegevusi ja rihmarutiine, pakub individuaalset

Kaardistamine opioskuste hindamine eripedagoogil, arengu ildine hindamine
juhendamist, loob toetava keskkonna (nt rahulik nurk, visuaalsed
abivahendid).

psihholoogil), annab dpetajale tagasisidet ja soovitusi.
Lapsevanem: jagab lapse kaitumist ja arengut koduses kontekstis, osaleb
arutelus ning aitab tuvastada, millised olukorrad on lapsele kerged vai
Tugispetsialist: ndustab dpetajat sobivate metoodikate osas, todtab
Sekkumine I:> lapseqa individuaalselt v6i vaiksemas grupis, annab regulaarset
tagasisidet sekkumise toimimise kohta.

rasked.

Lapsevanem: rakendab kodus dpetaja ja spetsialisti soovitusi (nt lihtsad
koneharjutused, motoorika arendamise mangud, rutiinide kujundamine),
hoiab jarjepidevat kontakti lasteaiaga.

7.8. OPPIMISKOHUSTUSE EDASILUKKAMINE

1. Laps vOib (aga ei pea) Gpinguid alustada (ihe Gppeaasta vorra hiljem, kui:
1) lapse tunnetus- ja Opioskused, sotsiaalsed v3i enesekohased oskused ei ole dpingute
alustamiseks vajalikul maaral valja kujunenud voi
2) laps vajab haiguse, trauma vGi tervisehaire tdttu pikaajalist ravi ja tema terviseseisund ei
vOimalda tal igapdevases Oppetdds osaleda.
2. Edasiliikkamist saab soovitada last hinnanud lasteaed véi ndustamiskomisjon (Rajaleidja).
3. Soovitus vormistatakse lasteaia direktori kaskkirjaga voi kirjana pealkirjaga ,Soovitus
Oppimiskohustuse alguse edasiliikkamiseks”.
4. Dokument allkirjastatakse, tehakse teatavaks vanemale ja edastatakse KOVi-le taitmiseks.
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7.9. OPPIMISKOHUSTUSLIKUST EAST NOOREM LAPS

1.

Laps vGib koolikohustuslikust east varem kooli minna, kui vanem seda soovib ja lasteaed on
hinnanud lapse koolivalmidust.

Lisaks koolivalmiduskaardile lisab lasteaed soovituse, milles on hinnatud lapse koolivalmidust,
sotsiaalset kiipsust ja selle pdhjal on dokumendis selge soovitus kooli dppima asumiseks.
Soovitus liigub KOVile ja koolivalmiduskaart kooli, kuhu laps 6ppima asub.

Kui lasteaia hinnang on, et laps ei ole koolivalmis, kuid lapsevanem soovib lapse siiski kooli
panna, tuleb pédrduda ndustamiskomisjoni (Rajaleidja) poole.

LasteaiaOpetajad teevad koost6dd vanemaga lapse arengu ja tervise toetamiseks. Koost6o
pohineb vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

Vanemaid teavitatakse Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimotetest ning alushariduse
alusvaartustest.

Vanemal vdimaldatakse osaleda Oppe-ja kasvatusprotsessi kavandamises ja labiviimises.
Opetaja ning vanem vahetavad regulaarselt informatsiooni lapse arengust, Sppimisest ja
tervisest ning vanem on kaasatud lapse arengut puudutavate otsuste tegemisse ja nende
rakendamisse.

Opetaja ja tugiteenuste koordineerija loovad vanemale v8imalused saada tuge ja ndu lapse
arengu toetamise klsimustes.

Vanemal on vdimalus anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele.

8.1. KOOSTOOVESTLUS

Koostoovestlus vanematega:

1) annab tagasisidet lapse arengust;

2) loob usaldusliku suhte ja arutelu Opetaja ning lapsevanema vahel lapse arenguks soodsate
tingimuste loomisest;

3) voimaldab lasteasutuse ja lapsevanema vaheliste kokkulepete sGlmimise lapse arengu
toetamise kiisimustes;

4) aitab luua lapsevanemale véimalused saada tuge ja ndu Oppe- ja kasvatuskisimustes.

Lapsevanema soovil vOi Opetaja ettepanekul voib koostdovestlusse kaasata teisi lastega
tegelevaid lasteaia t66tajaid (tugispetsialistid, juhtkond).

Koostoovestlus lapsevanemaga viiakse labi (iks kord aastas jooksva Gppeaasta 15. maiks.
Lapse saabumisel teisest lasteaiast voi kodunt, viiakse koostoovestlus labi Gihe kuu jooksul.
Koostoovestluse korraldamise ja labiviimise eest vastutavad riihmadpetajad.
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Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi 8ppe-ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade
sisusid I8imides. Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste rithma: manguoskused, tunnetus-ja
Opioskused, sotsiaalsed oskused ja eneseregulatsiooni oskused.

Koikide vanuseriihmade eeldatavad arengutulemused lildoskustes on dra toodud dppekava lisas.

9.1. MANGUOSKUSED

Manguoskus on kdigi lildoskuste ning dppe-ja kasvatustegevuste erinevate valdkondade oskuste
ja teadmiste arengu alus. Mangu kaigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi oskusi,
peegeldab tundeid ja soove, dpib suhtlema, omandab kogemusi ja kditumisreegleid.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3 aastane laps:
1) suudab vadikeses grupis mangule keskenduda;
2) kasutab mangides loovalt erinevaid vahendeid;
3) jaljendab ja kordab mangudes varasemalt kogetut;
4) sooritab iseseisvalt mitu omavahel loogiliselt seotud mangulist toimingut;
5) kutsub kaaslasi oma manguga liituma ja ihineb teiste algatatud manguga;
6) suhtub heatahtlikult kaaslaste mangu;
7) suudab jargida lihtsamaid mangureegleid.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:
1) suudab mangule keskenduda;
2) kasutab mangudes loovalt erinevaid vahendeid;
3) rakendab mangudes loovust, kujutlusvéimet, oma kogemusi, teadmisi ja oskusi;
4) naitab mangu kaigus lles omaalgatust, huvi ja loovust;
5) algatab mange ja arendab mangu sisu;
6) taidab mangudes erinevaid rolle;
7) suudab mangu kdigus probleeme lahendada ja jduda madngukaaslastega kokkuleppele;
8) jargib mangureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada;
9) tunneb rodmu voidust ja suudab hakkama saada kaotusega.

9.2. TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

Tunnetusoskus on oskus tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdahelepanu, malu,
mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni. Opioskus on lapse suutlikkus oma tunnetusprotsesse
Oppimise eesmargil kasutada — hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja
katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3 aastane laps:
1) tunneb huvi maailma vastu ja uurib seda erinevate meeltega;
2) suudab huvipakkuvale tegevusele vastavalt oma arengutasemele keskenduda;
3) moistab lihtsamat konet;
4) valdab enesevaljenduseks vajalikku sGnavara;
5) véljendab end kdnes teistele arusaadavalt ja osaleb vestluses;
6) suudab keskenduda lihikeste lugude jalgimisele;
7) oskab leida vordluse alusel objektides Ghiseid ja erinevaid tunnuseid;
8) oskab objekte Gihe tunnuse alusel riihmitada;
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suudab jargida lihtsat juhist;

10) oskab detailidest lihtsa terviku kokku panna.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

suudab huvipakkuvale tegevusele keskenduda;

saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;
suudab taita kahe-kolmeosalist igapaevast juhist voi korraldust;

esitab klisimusi, arutleb ja oskab oma mdotteid arusaadavalt véljendada;
oskab esemeid ja nahtusi erinevate tunnuste alusel riihmitada;

saab aru lihtsamatest seostest, tajub esemeid, siindmusi ja nahtusi tervikuna;
kasutab dpitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades;

kasutab sobivaid vahendeid ja votteid probleemilahenduseks.

9.3. SOTSIAALSED OSKUSED

Sotsiaalsed oskused on oskused teistega suhelda, tajuda iseennast ja kaaslasi, votta omaks
Uhiskonnas lldtunnustatud tavasid ning lahtuda koostoimet vdimaldavatest eetilistest
toekspidamistest.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3 aastane laps:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

oskab ennast ja teisi valiste tunnuste kaudu kirjeldada;

on huvitatud mangukaaslastest ja pulab nendega arvestada;
osaleb taiskasvanuga Uhistegevustes;

saab aru lihtsamatest rihma kokkulepetest;

loob sGprussuhteid lastega, kellega on tihti koos;

jagab monikord asju ka teistega;

algatab teiste laste ja tdiskasvanutega suhtlust;

oskab véljendada oma vajadusi ja soove.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:

1)
2)
3)
4)

5)
6)
7)
8)

tunneb huvi teiste vastu, oskab luua sGprussuhteid ja tahab ning julgeb suhelda;

pliiab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kditumises ja vestluses;
oskab kaaslastega arvestada ja teha koost6od ning osutab ja kiisib vajadusel abi;

teeb vahet sobiva ja ebasobiva kditumise vahel, valib sobiva kaitumisviisi vastavalt
olukorrale ning mdistab oma kaitumise tagajargi;

jargib kokkulepitud reegleid ja Gldtunnustatud kaitumisnorme;

moistab, et inimesed voivad olla erinevad,;

osaleb ja teeb ettepanekuid otsustusprotsessides;

suudab uudsetes olukordades toime tulla vajadusel tdiskasvanu juhiseid jargides.
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9.4. ENESEREGULATSIOONI OSKUSED

Eneseregulatsiooni oskused on oskused, mis vGimaldavad suunata oma tahelepanu, kasutada
toomalu, pidurdada hetkeimpulsse ning kavandada oma kaditumist vastavalt olukorrale.
Eneseregulatsiooni oskused vdimaldavad lapsel olukordadele paindlikult reageerida, erinevaid
seoseid margata ja lahendusi leida.
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3 aastane laps:

1) tuleb toime vanematest eemalolekuga;

2) tuleb toime Uhelt tegevuselt teisele Gleminekuga;

3) suudab taiskasvanu toel lihikest aega soovitut edasi likata ja oma kaitumist pidurdada;

4) suudab tdiskasvanu toel tulla toime tugevate tunnetega;

5) saab suures osas hakkama igapdevase eneseteenindamisega;

6) paneb parast tegevusi taiskasvanu juhendamisel asjad oma kohale.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:

1) suudab oma emotsioone kirjeldada ning sobival viisil valjendada;

2) kavandab, algatab ja korraldab mange ja igapaevategevusi ning viib alustatud tegevused
[Bpuni;

3) suudab pingutust ndudva téoilesande kallal iseseisvalt ja grupis sihipdraselt tegutseda;

4) oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kaitumist vastavalt
tagasisidele;

5) oskab tdiskasvanu toel vajadusel kasutada vaimset tasakaalu ja rahunemist soodustavaid
tegevusi;

6) saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased to6harjumused.

Koikide vanuseriihmade eeldatavad arengutulemused Gppe- ja kasvatustegevuse valdkondades
on dra toodud Gppekava lisas.

10.1. LOIMITUD OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSED

1. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel Idimitakse erinevaid valdkondi.
2. Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted ning kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad
arengutulemused esitatakse kuues valdkonnas:

1) mina ja keskkond;

2) keel ja kdne;

3) matemaatika;

4) kunst;

5) muusika;

6) liikumine.

10.2. VALDKOND MINA JA KESKKOND

Valdkond Mina ja keskkond 6ppe- ja kasvatustegevuse pohimétted on:
1) toetada last iseenda ja Umbritseva keskkonna tundma dppimisel ja mdistmisel;
2) suunata last Gmbritsevat keskkonda méangu ja igapaevatoimingute kaudu markama,
uurima ja kogema;



Iw%ﬁ
Puiga Lasteaed Siilikeﬁi?;},j

3) suunata last kiisimusi esitama, probleeme pistitama, teemakohaselt arutlema, vastuseid
leidma ning margatust ja kogetust jareldusi tegema;

4) suunata last keskkonda hoidvalt ja turvaliselt kdituma ning materjale ja vahendeid
saastlikult kasutama;

5) suunata last keskkonda, enda ja kaaslaste kultuuri ja traditsioone ning tervist vaartustama;

6) suunata last markama ja mdistma sotsiaalse keskkonna, loodus-, tehis ning digikeskkonna
erinevusi.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps

1) oskab tutvustada ja kirjeldada iseennast, enda omadusi ning huvisid;

2) oskab nimetada kehaosade nimetusi, teab nende vajalikkust ja mille poolest erinevad
privaatsed kehaosad teistest;

3) oskab kirjeldada oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

4) oskab nimetada ja kirjeldada erinevaid ameteid;

5) oskab nimetada Eesti riiklikke siimboleid, rahva- ja kultuuritraditsioone ning olulisemaid
kultuuritegelasi;

6) saab aru, etinimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused ja kultuuritraditsioonid;

7) oskab ebameeldivates vGi ebaturvalistes olukordades turvaliselt kdituda ning vajadusel
abi kutsuda;

8) oskab kirjeldada, kuidas imbritsev keskkond ja inimeste kditumine voib mdjutada tervist
ning teab, kuidas oma tervist hoida;

9) oskab selgitada, mida on vaja teha selleks, et hoida hammaste tervist;

10) oskab selgitada, miks on oluline jargida igapdevaelus isikliku hiigieeni pdhimotteid;

11) markab ja kirjeldab enda ja teiste tegevuse mdju keskkonnale ning kditub keskkonda
saastvalt;

12) tunneb oma kodukoha eripéara ja oskab kirjeldada kodukoha loodust;

13) oskab kirjeldada loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiklites;

14) oskab kirjeldada loodusnédhtusi ja selgitada ilmastikunahtuste séltuvust aastaaegadest;

15) oskab kirjeldada vdimalikke ohte seoses keskkonnaga, erinevate tegevustega ja
olukordadega;

16) oskab liikluses ohutult kadituda;

17) oskab kirjeldada, tervisliku ja mitmekesine toitumise pohimdtteid ning teab, miks need on
olulised tervise hoidmisel;

18) oskab selgitada, miks piisav puhkamine, uni ja kehaline aktiivsus on olulised tervise
hoidmisel;

19) oskab kirjeldada, miks vagivald ja kiusamine ei ole lubatud kditumine;

20) oskab selgitada raha otstarvet;

21) teab digitehnoloogia ja interneti turvalise ja eesmargiparase kasutamise pohimotteid ning
oskab nimetada ohtusid digikeskkonnas;

22) oskab digivahendeid eesmargiparaselt, heaperemehelikult ja loovalt kasutada ning
juhtida lihtsamaid robootikaseadmeid.
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10.3. VALDKOND KEEL JA KONE
Valdkond Keel ja kbne dppe- ja kasvatustegevuse pohimétted on:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)

luua lapsele voimalused keelt kuulata ja aktiivselt kasutada dppe- ja kasvatustegevustes ja
igapdevatoimingutes, arvestades lapse keeleoskuse taset ja vanust;

luua lapsele vdimalusi eesti keele, oma emakeele ja teiste keelte ning kultuuridega
tutvumiseks;

poOorata tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja naitlikustamisele kasutades miimikat,
kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, ritmi, liikumist ja naitlikke vahendeid;

suunata last Opitut kordama  erinevates kontekstides, olukordades ja
suhtlussituatsioonides, sealhulgas valjaspool lastehoidu ja lasteaeda;

Opetada last suhtlemisel keele- ja kdnevahendeid kasutama;

suunata last ettelugemise, raamatu illustratsioonide vaatamise, jutustamise,
dramatiseerimise, joonistamise, oma raamatute koostamise kaudu kirjandust mdistma ja
hindama;

toetada lapse lugemishuvi ja lugemis- ning kirjutamisvalmiduse kujunemist Zanriliselt
mitmekesiste ja pildirikaste raamatute ettelugemise ning Oppe- ja manguvahendite,
sealhulgas meediumide ja digivahendite kasutamise kaudu;

toetada lapse huvi ja vaartushinnangute kujunemist suulise ja kirjaliku kultuuriparandi
kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:

1)

2)
3)
4)

5)
6)
7)

8)
9)

tuleb toime nii eakaaslaste kui ka taiskasvanutega suhtlemisel, arvestab kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga;

saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

oskab oma motteid suulises kdnes edasi anda;

oskab jutustada pildi, kuuldud teksti vdi oma kogemuse alusel, anda edasi p&hisisu ja
olulised detailid ning vahendada seejuures oma ja teiste tegelaste tundeid;

kasutab kdnes aktiivselt liitlauseid;

valdab suhtlemiseks piisavat sGnavara ja suudab vajadusel ise sdnu moodustada;

oskab oma kdnes ning ettedeldud sdnade kordamisel hdadldada oigesti kdiki emakeele
haalikuid;

tunneb tahti, suudab lugeda kokku 1-2-silbilisi sénu;

oskab kirjutada 1-2-silbilisi lihtsamaid sOnu 0Oigesti jarjestatud ({hekordsete
joonistahtedega;

10) teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane eesti keelt teise keelena kénelev laps:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)

maistab tuttaval teemal ja igapdevasuhtluses kasutatavat eesti keelset kdnet;

tunneb dra ja mdistab dOppe- ja kasvatustegevuse kdigus omandatud sonu ja keelelisi
konstruktsioone ning kasutab neid oma kdnes;

saab aru Opitud sGnavara piires korraldusest, mis on vajadusel Zesti voi viipega toetatud,
ja toimib vastavalt;

saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab Opitud sOnavara ja grammatiliste
konstruktsioonide piires;

kasutab kdnes sobivaid eestikeelseid viisakusvaljendeid;

suudab korrata vordleva haaldamise abil ja vajadusel Zesti vi viipega toetatud erineva
haalikupikkusega sonu;

tunneb eesti keele tahestikku, suudab kokku lugeda 1-2-silbilisi sGnu;
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9)
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oskab kirjutada vahemalt 1-2-silbilisi lihtsamaid sdnu Oigesti jarjestatud Uhekordsete
joonistahtedega;
teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule.

10.4. VALDKOND MATEMAATIKA
Valdkond Matemaatika ppe- ja kasvatustegevuse pohimétted on:

1)

2)

3)

4)

suunata last matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes markama, Umbritsevat
keskkonda matemaatiliselt kirjeldama, esemeid jarjestama, rihmitama ja loendama ning
nahtuste ja esemete maailma korrastama ja kujundama;

suunata last ajas ja Umbritsevas keskkonnas orienteeruma ning vastavaid mdisteid oma
tegevuse kirjeldamiseks kasutama;

seostada mang, vaatlused, vestlused ja igapaevatoimingud matemaatikaga, suunata last
nende tegevuste kdigus kasutama erinevaid aistinguid — kuulmis-, ndagemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

toetada lapse lldistamisoskuse kujunemist ja erinevate moistete omandamist |abi
objektide sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise,
kirjeldamise ja sOnastamise.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:

1)

2)
3)

4)
5)
6)
7)
8)

9)

oskab madrata esemete hulga Uhiseid tunnuseid ja jaotada esemeid hulkadesse,
arvestades samaaegselt kahte tunnust;

oskab vorrelda hulki, kasutades maisteid rohkem, vihem, vordselt;

oskab 12 piires loendamise teel kindlaks teha esemete arvu, teab arvude 1-12 jarjestust,
tunneb numbrimarke ning oskab neid kirjutada;

oskab liita ja lahutada viie piires ning tunneb marke +, —, =;

oskab koostada kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi;

oskab jarjestada kuni viite eset suuruse jargi (pikkus, laius, kdrgus jm);

oskab kasutada Oigesti mdéisteid eile, tdna, homme, enne, praegu, varem-hiljem, noorem-
vanem;

orienteerub ruumis, duealal ja paberil ning oskab maarata eseme asukohta teise eseme
suhtes — all, peal, kohal, keskel, darel, vasakul, paremal;

oskab maarata kellaaega taistundides;

10) oskab nimetada nadalapaevi, kuid, aastaaegu diges jarjestuses;
11) oskab nimetada oma slinnikuud ja -paeva;
12) teab enamkasutatavaid raha- ning mootihikuid (euro, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja

seda, kuidas ning kus neid Ghikuid kasutatakse;

13) oskab moota esemete pikkust kokkulepitud mootiihikuga (samm, pulk, n66r vms);
14) tunneb ara ringi, kolmnurga, nelinurga, kera ja kuubi ning oskab neid kirjeldada;
15) markab Gmbritsevas keskkonnas mustreid, riitme ja kordusi, oskab neid loogiliselt jatkata

ja luua.
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10.5. VALDKOND KUNST

Valdkond Kunst 6ppe- ja kasvatustegevuse pbhimotted on:

1) luua lapsele vdimalused kogeda elamusi, tunda rddmu ja rahulolu ning véljendada end
visuaalselt;

2) toetada lapse loovat enesevaljendust, katsetamist ja lahenduste leidmist;

3) luua lapsele voimalused erinevate materjalidega tutvumiseks, nende tunnetamiseks ning
omaduste tundma Oppimiseks ja kasutamiseks, kombineerides olemasolevaid oskusi
uutega;

4) luua lapsele vdimalused esteetilise kunsti, visuaalse kultuuri ja kultuuriparandi
kogemiseks;

5) seostada mang, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud kunstiga, suunata last nende
tegevuste kaigus kasutama erinevaid aistinguid — kuulmis-, nagemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:

1) oskab leida Gmbritseva vaatlemisel detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
Umbritsevat vabalt valitud ja isikuparasel viisil;

2) oskab mitmekilgseid kunstitehnikaid, -materjale ja -vahendeid kasutades valjendada
meeleolusid ja kujutlusvdimet;

3) kasutab erinevaid vahendeid ja votteid ohutult ning sihiparaselt;

4) oskab esitleda oma kunstitdod ja arutleda kaaslaste kunstitoode Ule;

5) oskab kavandada ja teostada kaaslastega tihist kunstit6od;

6) vaatleb kunstiteoseid ja oskab kogetust vestelda;

7) kasutab kunsti 0pi- ja kasvukeskkonna kujundamisel;

8) oskab luua digitaalset sisu (naiteks foto, heli, video).

10.6. VALDKOND MUUSIKA

Valdkond Muusika 6ppe- ja kasvatustegevuse péhimotted on:

1) luua lapsele vGimalused tunda r66mu laulmisest, liikkumisest, muusika kuulamisest,
pillimangust ja Uhisest musitseerimisest;

2) julgustada last kasutama oma kujutlusvéimet musitseerimisel, muusikast vestlemisel ning
muusikalisel liikumisel, toetada last oma motete ja tunnete valjendamisel Iabi muusikalise
tegevuse;

3) luua lapsele vdimalused erinevate muusikaliste valjendusvormide ja parimusliku muusika
kogemiseks;

4) tutvustada lapsele Eesti muusikalist parandit.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:

1) oskab laulda eakohaseid laule kaaslastega ja (ksi;

2) suudab laulu vdi muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
iseloomustada;

3) eristab tambri ja kéla jargi opitud pille;

4) oskab mangida eakohastel pillidel dpitud lauludele, riimidele ja instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasmange Uiksi ja koos kaaslastega;

5) oskab liikuda vastavalt muusika ritmile ja meeleolule;

6) oskab tantsida eakohaseid tantse Uksi ja koos kaaslastega;
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7) oskab vadljendada ennast loovalt muusikalis-ritmilise liikkumise kaudu, kasutades liikumisel
erinevaid liigutusi, tantsusamme, vahendeid.

10.7. VALDKOND LIIKUMINE

Valdkond Liikumine 6ppe- ja kasvatustegevuse péhimdétted on:

1) luua lapsele tingimused ja vdéimaldada aktiivset tegutsemist Uksi ja rihmas, et laps
tunneks rodmu igapdevasest liilkkumisest erinevates keskkondades ja tingimustes;

2) rikastada lapse tegevusvdimalusi erinevate arendavate lilkkumistegevustega;

3) suunata lapse lld- ja peenmotoorika, pohiliikkumiste ja kehaliste voimete arengut labi
erinevate liikkumistegevuste, spordialade ja tantsu;

4) suunata last igapdevastes kaelistes tegevustes ja harjutuste sooritamisel kasutama
mdolemat katt, tdpsust ndudvas tegevuses domineerivat katt;

5) tagada lapse liikkumisoskuste ja kehaliste voimete arengut igapaevaste liikumist nGudvate
tegevuste (nditeks matkade, vaba aja mangude, jalutuskaikude) ja juhendatud eakohaste
lilkumistegevuste kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:

1) suudab pingutada ja keskenduda sihiparasele kehalisele tegevusele;

2) peab liikumisel ja mangimisel kinni Gldistest ohutus- ja mangureeglitest, valib liikumiseks
ja mangudeks sobivad paigad ja vahendid;

3) sooritab p&hiliikumisi pingevabalt nii, et liigutused on koordineeritud;

4) oskab sooritada osavust, vastupidavust, painduvust, tasakaalu, kiirust ja jdudu arendavaid
harjutusi ning tegevusi;

5) suudab sdilitada tasakaalu paigal olles ja liikumisel;

6) oskab sooritada harjutusi 6petaja selgituste jargi ja ise harjutusi ette ndidata;

7) oskab sooritada koos kaaslasega rutmiliikumisi;

8) oskab liikuda vastavalt ritmile Gihtlase ja vahelduva tempoga;

9) oskab kasutada liikumisel erinevaid vahendeid;

10) oskab mangida erinevaid liikumis- ja sportlike elementidega mange;

11) oskab nimetada erinevaid igapdevaseid liikumisvoimalusi ja spordialasid.

Oppekava koostatakse lasteaia meeskonna Uhisté6na ja seda tiiendatakse ning arendatakse
vastavalt  vajadusele.  Oppekava rakendumist analliiisitakse  Ghistel  aruteludel.
Muudatusettepanekuid voivad teha kéik lasteaia tootajad, lapsevanemad ja lasteaia pidaja.

Oppekava uuendamine ja tdiendamine toimub:
& seaduse ja omavalitsuse maaruste muutumisel;
@ parendamise eesmargil ja uute ettepanekute tegemisel.

Oppekava muudatused kinnitab kaskkirjaga lasteaia direktor, olles dra kuulanud hoolekogu
arvamuse.

Antud OGppekava on koostatud lasteaia meeskonna poolt (mai 2026) ning dra on kuulatud
hoolekogu arvamus (hoolekogu koosoleku protokoll nr 3 26.08.2026).
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Manguoskused
3—4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6—7 aastane
Keskendub Keskendub iseseisvalt Keskendub Suudab mangule

[Ghiajalisele ja
lihtsale mangule
taiskasvanu toel.

[Ghiajalisele ja lihtsale
mangule.

pikemaajaliselt enda
valitud mangule.

keskenduda.

Kasutab manguasju
tavaparasel moel (nt

Kasutab mangus
Opetaja antud voi

Kasutab mangus
vahendeid iseseisvalt,

Kasutab mangudes
loovalt erinevaid

olukordi (nt s66gi
tegemine, magama
panek) oma
kogemustest
lahtuvalt.

fantaasiaelemente,
sidudes isiklikke
kogemusi.

erinevatest allikatest
saadud kogemusi,
teadmisi ja muljeid.

soidutab autot, olemasolevaid asendades neid vahendeid.
paneb nukule mitsi | vahendeid ning vajadusel muu
pahe). jaljendab lihtsaid sobivaga.
tegevusi.
Matkib tuttavaid Rakendab mangudes Rakendab mangudes Rakendab

mangudes loovust,
kujutlusvdimet,
oma kogemusi,
teadmisi ja oskusi.

Soovib teiste
algatatud mangus
osaleda, vdib vajada
julgustust ja tuge.

Algatab lihtsamaid
mange (nt ,teeme
kooki”).

Algatab mange ja toob
neisse uusi ideid.

Naitab mangu
kaigus Ules
omaalgatust, huvi ja
loovust.

Algatab lihtsaid
mange (nt autosdit).

Algatab lihtsama
sisuga luhiajalisi
mange.

Mangib Uksi ja koos
kaaslasega ning
muudab mangu kulgu.

Algatab mange ja
arendab mangude
sisu.

Mangib lihtsat
rollimangu
taiskasvanu toel.

Votab mangudes
lihtsamaid rolle,
kasutades matkimisel
lilkumist, kdne ja
haaletooni.

Omandab mangudes
rollidele iseloomuliku
kaitumise, tuginedes
oma kogemusele.

Taidab mangudes
erinevaid rolle.

Mangib mange ja
plitiab teha
koostood
eakaaslastega
(paaris, vaikeses
grupis) taiskasvanu
toel.

Algatab mangu, leiab
mangukaaslased ja
pliiab nendega
arvestada.

Suudab mangudes
Ulesandeid ja rolle
jaotada ning
kokkuleppeid sélmida.

Suudab mangu
kdigus probleeme
lahendada ja jouda
mangukaaslastega
kokkuleppele.
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Osaleb reeglitega
mangus

koos taiskasvanuga (
nt peitus) ja suudab
oodata oma korda.

Jargib tuttava mangu
reegleid koos
kaaslastega, vajadusel
taiskasvanu abiga.

Jargib mangureeglite
tditmist enda ja teiste
poolt.

Jargib mangu
reegleid ning oskab
tuttavate mangude
reegleid teistele
selgitada.

Tunneb ré60mu
koosmangust
taiskasvanu toel.

Opib oma tundeid
vOidu ja kaotuse korral
valjendama, voib

Vidljendab oma
tundeid voidu ja
kaotuse korral ning

Tunneb ré60mu
vOidust ja suudab
hakkama saada

selleks vajada mdistab, et mangus kaotusega.
tdiskasvanu tuge. on véimalik veel
proovida.
Sotsiaalsed oskused

3—4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6—7 aastane
Suhtleb Alustab vestlust, Vestleb vabalt, loob ja | Tunneb huvi teiste
eakaaslastega ja osaleb mangudes ja hoiab sdprussuhteid. vastu, oskab luua
tuttavate radagib oma motetest. soprussuhteid ja

taiskasvanutega.

tahab ning julgeb
suhelda.

Markab taiskasvanu
suunamisel teise
lapse tundeid,
reageerib lihtsatele
emotsioonidele
(r66m, kurbus).

Markab teiste tundeid,
pllab lohutada voi
aidata.

Arvestab teiste
tunnetega
grupitegevustes.

Plliab moista teiste
inimeste tundeid
ning arvestada neid
oma kaitumises ja
vestluses.

Jagab manguasju
taiskasvanu
julgustusel.

Teeb koostood
vaikeses grupis,
lihtsates olukordades
pakub ja kisib abi.

Tootab grupis Uhise
eesmargi nimel,
abistab vajadusel
kaaslast.

Oskab kaaslastega
arvestada ja teha
koost6dd ning
osutab ja kisib
vajadusel abi.

Moistab lihtsate
olukordade sobivust
taiskasvanu abil.

Tunneb ara sobimatu
kditumise, kui sellele
viidatakse ning leiab
taiskasvanu
suunamisel sobiva
kaitumisviisi.

Teeb ise valikuid
kaitumisviiside vahel
ja Opib neid
tagajargedega
seostama.

Teeb vahet sobiva ja
ebasobiva kditumise
vahel, valib sobiva
kaitumisviisi
vastavalt olukorrale
ning moistab oma
kaitumise tagajargi.

Jargib lihtsaid
kokkuleppeid ja dpib
viisakusreegleid
taiskasvanu
juhendamisel.

Tuletab meelde ja
pllab jargida rihma
kokkuleppeid ning
lihtsamaid
viisakusreegleid,

Jargib rihma reegleid
ja tldtunnustatud
viisakusreegleid.

Jargib kokkulepitud
reegleid ja
Gldtunnustatud
kaitumisnorme.
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vajadusel taiskasvanu
toel.

Markab, et inimesed
vOivad valja ndha
erinevad (nt
nahavary, kasv).

Teab, et inimestel
vOivad olla erinevad
vajadused (sh
toevajadused) ja
kombed.

Raagib erinevustest
avatud ja moistval
viisil.

Maistab, et
inimesed voivad olla
erinevad.

Avaldab eelistust
kahe valiku vahel.

Pakub ideid tegevuste
0sas.

Arutab valikuid ja
otsustab koos
kaaslastega.

Osaleb ja teeb
ettepanekuid
otsustusprotsesside
s.

Proovib uut
tegevust taiskasvanu
toel.

Tegutseb muutunud
olukorras taiskasvanu
juhiste toel.

Plliab uudsetes
olukordades ise
hakkama saada,
vajadusel

kiisides taiskasvanu
abi.

Suudab uudsetes
olukordades toime
tulla vajadusel
taiskasvanu juhiseid
jargides.

Eneseregulatsiooni oskused

(nt uhkus, habi jm).

3—4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6—7 aastane
Vidljendab oma Kirjeldab lihtsamaid Suudab emotsioone Suudab oma
emotsioone emotsioone kirjeldada — mis teeb emotsioone
flusiliselt (nt nutt, taiskasvanu toel (nt kurvaks voi 6nnelikuks | kirjeldada ning
kallistamine). olen rddmus, olen — ja Opib mdistma ka sobival viisil
kurb). keerukamaid tundeid valjendada.

Osaleb taiskasvanu
toel mangudes ja
igapdevategevustes.

Algatab moningaid
mange ja tegevusi
tdiskasvanu
suunamisel.

Kavandab mange ja
igapdevategevusi ning
viib alustatu enamasti
[6puni, kuid vdib
vajada taiskasvanu
abi.

Kavandab, algatab
ja korraldab mange
ja igapaevategevusi
ning viib alustatud
tegevused I6puni.

Jargib lihtsamaid
juhiseid taiskasvanu
suunamisel ja

Lahendab tlesandeid
ja teeb koostood
kaaslastega, vajades

Tegutseb iseseisvalt ja

grupis
eesmargiparaselt,

Suudab pingutust
ndudva
toollesande kallal

keskendub tdiskasvanu suutes keskenduda ja iseseisvalt ja grupis
IGhiajaliselt juhendamist. pingutada Ulesannete | sihipdraselt
alustatud tditmisel, vajadusel tegutseda.
tegevusele. tdiskasvanu toel.

Saab aru Oskab tuttavas Oskab avalikus ruumis | Oskab erinevates
lihtsamatest keskkonnas sobivalt (nt teater, kontsert, olukordades
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kditumisreeglitest
ning pudab neid
taiskasvanu toel
igapdevategevustes
jargida.

kdituda ning teab,
mida tohib, mida
mitte.

liiklus) sobivalt
kaituda ja lahtuda
kokkulepitud
reeglitest.

sobivalt kdituda
ning muudab oma
kaitumist vastavalt
tagasisidele.

Osaleb taiskasvanu
suunamisel
rahunemist
soodustavates
tegevustes.

Opib tiiskasvanu toel
vaimset tasakaalu ja
rahunemist
soodustavaid tegevusi.

Oskab vajadusel
iseseisvalt kasutada
lihtsamaid vaimset
tasakaalu ja
rahunemist
soodustavaid
tegevusi.

Oskab vajadusel
kasutada vaimset
tasakaalu ja
rahunemist
soodustavaid
tegevusi.

Saab hakkama
lihtsamate

On omandanud
esmased

Saab hakkama
eneseteenindamisega

Saab hakkama
eneseteenindamise

tegevusele, vajades
taiskasvanu
juhendamist.

aega (10—15 min) ning
suudab alustada ja
I6petada tegevuse,
vajadusel taiskasvanu
toel.

tegevuse I6pule.

eneseteenindamise eneseteenindamise ja jaon omandanud gajatalon
toimingutega toéoharjumused, voib enesekohased kujunenud esmased
(riietumine, vajada taiskasvanu toé6harjumused toé6harjumused.
s60mine, tualeti tuge. (isiklike asjade
kasutamine) ja hoidmine, vahendite
toé6harjumustega heaperemehelik
(lehtede riisumine, kasutamine).
manguasjade
koristamine).

Tunnetus-ja opioskused
3—4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6—7 aastane
Suudab lihiajaliselt Suudab Suudab huvipakkuvale | Suudab
(5-10 min) huvipakkuvatele tegevusele huvipakkuvale
keskenduda tegevustele keskenduda (15-20 tegevusele
huvipakkuvale keskenduda modnda min), viib alustatud keskenduda.

Saab aru lihtsatest ja
tuttavatest lausetest
ning reageerib
kuuldule enamasti
konkreetse
tegevusega,
taiskasvanu
juhendamisel.

Taidab taiskasvanu
poolt antud lilesande,
vastates lihtsatele
kiisimustele.

Reageerib sobivalt
tdiskasvanu juhistele
ja osaleb lGhikeses
arutelus.

Saab kuuldust aru,
reageerib sellele
vastavalt ning
kasutab arutlevat
dialoogi.
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Jargib taiskasvanu

Taidab kaheosalist

Taidab iseseisvalt

Suudab taita kahe-

toel Gheosalist juhist | juhist, kui tegevused lihtsamat kahe- kolmeosalist
(nt ,Palun pese on tuttavad ja lihtsad kolmeosalist juhist, kui | igapdevast juhist voi
kdaed”). (nt ,Palun pane riided | tegevused on seotud korraldust.
selga ja pese kded”), igapdevatoimingutega
vajadusel taiskasvanu (nt ,,Palun pane riided
toel. selga, siis jalandud
jalga ja 16puks mine
manguplatsile”).
Viljendab Valjendab oma Esitab kisimusi, Esitab klisimusi,

tdiskasvanu abil oma
motteid lihtsate
lausetega ja esitab
ktsimusi.

motteid, kasutades
lihtsamaid pdhjendusi
(nt,,sest mulle ei
meeldi”) ja klisimusi
(nt ,,kuidas see
tootab?”) ning arutleb
igapdevaste teemade
Ule, vajadusel
taiskasvanu
suunamisel.

avaldab arvamust (nt
»,Ma arvan, et...“) ja
arutleb lihtsate
probleemide ile (nt
mida teha, kui keegi
on kurb).

arutleb ja oskab
oma motteid
arusaadavalt
valjendada.

Rihmitab
taiskasvanu
toel esemeid lihe

Rihmitab esemeid
kahe erineva nahtava
tunnuse alusel (nt

Oskab riihmitada
esemeid ja nahtusi
erinevate tunnuste

Oskab esemeid ja
nahtusi erinevate
tunnuste alusel

selge ja nahtava kollased suured ning ihe ja sama rihmitada.
tunnuse jargi (nt kdik | pallid). eseme mitme erineva
punased klotsid). tunnuse jargi (nt pall

on Ummargune,

punane ja

mangimiseks).
Kirjeldab tdiskasvanu | Eristab hulkade Suudab iseseisvalt Saab aru
suunamisel suurust ja proovib loendada, vorrelda lihtsamatest
Uksteisele jargnevaid | loendada voi hulki ja oskab seostest (hulk,
tegevusi, mis on jarjestada ning kirjeldada stindmuses pdhjus, tagajarg),

seotud isikliku
kogemusega (nt
,vihma sadas, ei
saanud Gue
minna“).

kirjeldab lihtsaid
poOhjus-tagajarg
seoseid igapdevastes
olukordades (nt ,kuna
sa jooksid, siis
kukkusid“).

ning nahtuses pohjus-
tagajarg seoseid.

tajub esemeid,
siindmusi ja nahtusi
tervikuna.

Tegutseb, uurib,
katsetab enamasti
kogemuspdhiselt ja
matkides, vajades
taiskasvanu tuge.

Konstrueerib,
katsetab ja uurib
erinevaid vGimalusi —
lahendab lihtsamaid
praktilisi probleeme

Kasutab teadmisi
igapdevastes
situatsioonides ja
oskab pdhjendada
oma valikuid ja

Kasutab Gpitut
erinevates
olukordades ja
probleeme
lahendades.
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OPPEKAVA

(nt ,eelmine kord see
vahend sobis, proovin
uuesti), kuid voib
vajada tdiskasvanu
suunamist.

otsuseid lUhidalt (nt
,ma tegin nii, sest
eelmine kord see
tootas”).

Valib vahendeid ja
lahendab probleeme
enamasti katse-
eksituse abil (nt
proovib mitut
erinevat eset, kuni
ks sobib).

Valib vahendeid ja
osaleb lihtsates
praktilistes
probleemilahendustes
kus saab proovida
erinevaid vahendeid
(nt ehitusklotsid,
loovmaterjalid).

Valib tuttavate
tlesannete puhul
sobivaid vahendeid ja
votteid ning lahendab
probleeme, tuginedes
varasemale
kogemusele.

Kasutab sobivaid
vahendeid ja
votteid
probleemilahendus
eks.
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3-aastase lapse eeldatavad lildoskused digipddevuse kontekstis

Manguoskused

Oppekavaline eesmark

Digipadevusmudeli
hindamiskriteeriumid

Ndide (tegevus lastega)

1) suudab véikeses
grupis mangule

4. Digiturvalisus
4.1.2. Laps teatab

Lapsed mangivad vdikese grupina (kuni 6 last)
pdrandarobotiga (Bee-Bot vdi Blue-Bot). Opetaja

mangides loovalt
erinevaid vahendeid;

3.1 Digisisu arendus
3.1.4. Laps salvestab
heli.

keskenduda; taiskasvanule, kui asetab roboti pdrandale ja juhendab, kuidas
digiseade ei ole vajutada edasinuppu, et robot liiguks edasi. Laps
toodkorras voi moni vajutab nuppu, robot ei hakka lilkkuma, sest aku
selle detail on on tiihjaks saanud. Laps peatub, vaatab Gpetaja
kaduma lainud; poole ja Gtleb ,ei ldhe” vbi osutab robotile.
4.1.4. Laps kusib abi, |Opetaja seletab, et robot vajab taiskasvanu abi
kui ekraanile ilmuvad |ning seda tuleb laadida. Opetaja juhendamisel
teated jaavad paneb laps mittet6otava roboti tagasi
arusaamatuks; laadimisalusele (voi (ihendab vooluvorku) ja koos
vaadatakse, mis varvi tulukesed pdlevad
porandaroboti siimades, kui seade laeb
(punased). Ja mis varvi tulukesed pdlevad siis, kui
seade on tais laetud (rohelised).
2) kasutab 3. Digisisu loomine Opetaja paneb lauale helisid salvestavad nupud

vOi pesuldksud. Lapsed (kuni 6 last tegevuses)
mangivad rollimangu ,loomaaed”. Iga laps valib,
millist looma ta tahab kujutada, ning teeb selle
looma haalt (nt ,maa“ ,auh”, ,muu”, "mjau" jne).
Opetaja aitab lapsel vajutada nuppu, et heli
salvestada. Seejarel vajutab laps uuesti nuppu ja
kuulab enda tehtud haalt. Lapsed saavad mdelda

erinevaid haalitsusi, mida nuppudele salvestada.

3) jdljendab ja kordab
mangudes varasemalt
kogetut;

5. Probleemilahendus
5.4.3. Laps sOnastab,
mida ta oskab ja mida
tahaks osata.

Opetaja on lastele tutvustanud raikiva pliiatsi
kasutamist koos raamatuga. Lapsed on nainud,
kuidas pliiats sisse lllitada ning kuidas tekivad
helid (pliiatsiga raamatu piltidele vajutades).
Laps kasutab interaktiivset radkivat pliiatsit
iseseisvalt (paneb pliiatsi ise t6dle, vajutab
pliiatsiga piltidel).

4) sooritab iseseisvalt
mitu omavahel
loogiliselt seotud
mangulist toimingut;

2.1 Suhtlemine
digitehnoloogia abil
2.1.2. Suhtleb
riihmakaaslaste ja
juhendajaga,
kasutades
digiseadmeid (sh
robootika) eakohaselt
ning jargides
seejuures

Opetaja annab lastele fotoaparaadi

(kompaktkaamera) voi nutiseadme (rihma

nutitelefon voi tahvelarvuti). RUhmas on

kokkulepe: iga laps pildistab oma lemmiklelu

rihmas.

1. Laps valib oma lelu vdi mangu, mida soovib
pildistada.

2. Ta seab selle lauale vdi pdrandale ja asub seda
pildistama.
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kokkulepitud
reegleid;

3.1 Digisisu arendus
3.1.1. Teeb
kaameraga fotosid ja
videoklippe;

3. Laps vajutab pildistamisnuppu ja kontrollib
ekraanilt, kas pilt dnnestus.

4. Seejarel nditab ta oma pilti Opetajale ja
kaaslastele, liteldes, mis see on, mida ta
pildistas.

5. Opetaja niitab, kuidas tehtud pildid
rihmaarvutisse ja suurele ekraanile saavad.

Lastega saab koos arutleda piltide tegemise Ule.

Mida on pildi tegemiseks vaja ning vorrelda paris

lelu pildil kujutatuga. Kas pildil oleval asjal on

I6hn, kas seda saab katsuda? Kas pildil olev

suurus on sama, mis tegelikult?

5) kutsub kaaslasi oma
manguga liituma ja
Uhineb teiste algatatud
madnguga;

3.1 Digisisu arendus
3.1.4. Salvestab heli.

Lapsed avavad (2 last) 6petaja juhendamisel
nutiseadmes (nt rihma nutitelefon) heli
salvestamise rakenduse. Iga laps saab 6elda oma
nime ja tervituse.

Nt "Tere, mina olen ,Mari Maasikas”. Laps kutsub
kaasalasi oma nime ja tervitust Gtlema ning koos
tulemust kuulama.

6) suhtub heatahtlikult
kaaslaste mangu;

2.4 Koostoo
digikeskkonnas

2.4.1. Teeb digiseadet
(sh robootika)
kasutades voi seda
riihmakaaslastega
jagades koostood.

Lapsed kasutavad tegevuses Ozobot roboteid.
Opetaja juhendamisel on tdmmatud paberile
sobivad rajad (markeritega), millel Ozobotid soita
saavad. Lapsed loovad robotitele ise radu, valides
sobivad varvid. Lapsed jagavad omavahel
roboteid ning aitavad liksteisel roboteid todle ja
sditma panna.

7) suudab jargida
lihtsamaid
mangureegleid.

34
Programmeerimine
3.4.3. Koostab lihtsa
algoritmi (nt pildilise)
Uhest elulisest
tegevusest.

Laps valib pildid, mis kujutavad hambapesu
samme:

* vota hambahari

* kanna hambapasta

* pese hambad

* loputasuu

Laps seab pildid Gigesse jarjekorda (fuusilised
pildikaardid pérandal vai tahvlil).

Kui jarjestus on valmis, raagib laps sammud ette
(,,Esmalt vGtan harja, siis panen pastat...”) vOi
nditab Gpetajale.

Tunnetus- ja opioskused

Oppekavaline eesmark

Digipadevusmudeli
hindamiskriteeriumid

Ndide (tegevus lastega)

1) tunneb huvi maailma
vastu ja uurib seda
erinevate meeltega;

5.2 Digitehnoloogiate
valik

5.2.1 Valib tlesande
lahendamiseks

Lapsed kasutavad digimikroskoopi rihmaruumis
ja ka Gues, et uurida loodust (pildistada, filmida)
ning hiljem koos pilte arvutist vaadata voi

rithmaruumi toodud objekte (kabid, kivid, lehed
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tuttava digiseadme
(sh robootika).

jm) Iahemalt uurida (mikroskoobi abil
suurendada ja avastada detaile, mida palja
silmaga ei marka).

2) suudab
huvipakkuvale

tegevusele keskenduda

vastavalt oma
arengutasemele;

4. Digiturvalisus
4.1.1. Kasutab
digiseadmeid (sh
robootika)
heaperemehelikult.

Heli salvestavatele vahenditele (nt helinupp voi
pesuldks) on salvestatud erinevate pillide haaled
(viiul, trompet, trumm, kitarr).

Lapsed vajutavad kordam&dda helinuppu voi
valivad ise heli. Parast nupuvajutust peavad nad
I8puni kuulama, enne kui uuesti vajutavad voi
uue nupu valivad.

Opetaja aitab lastel ka kokkulepet
sGnastada/korrata: ,,Kuulame I&puni ja siis on
jargmise kord.”

Nii Opib laps mitte vajutama impulsiivselt mitu
korda jarjest ja saab kujundada arusaama, et
digiseadmel on oma ,,riitm“, mida tuleb jargida
— seadme rahulik ja teadlik kasutus.

3) mdistab lihtsamat
kdnet;

4. Digiturvalisus
4.1.1. Kasutab
digiseadmeid (sh
robootika)
heaperemehelikult.

Oppetegevuses on kasutusel heli salvestavad
vahendid (nupud, pesuldksud), kuhu dpetaja on
lisanud tegevused, kasklused. Nuppu vajutades
kuuleb laps 6eldut ning tegutseb selle jargi.

4) valdab
enesevaljenduseks
vajalikku sGnavara;

5.1 Tehniliste torgete
lahendamine

5.1.3. Lilitab
digiseadet sisse ja
vdlja ning kasutab
graafilise
kasutajaliidese ikoone
(nt ‘mangi’, ‘paus’,
‘peata’, ‘edasi’
nupud);

Opetaja tutvustab lastele (manguliselt)
digivahenditega seotud sdnavara (nt paus, mangi,
peata, tihi, laadima, laadija). Lapsed kordavad
sonu jargi kasutavad neid tegevuses (neile
osutades voi ise neid nimetades).

5) valjendab end kdnes
teistele arusaadavalt ja

osaleb vestluses;

3. Digisisu loomine
3.4.1. Taidab samm-
sammulist
tegevusjuhist;

Arvutita programmeerimine, kus lapsed
juhendavad Opetajat (vGi eakaaslast) liikuma
roboti kaskluste jargi. Nt liigu 3 sammu edasi, siis
keera paremale.

Robot-Gpetaja saabki liikuda ainult otse, tagasi,
vasakule voi paremale. Koodi saab muuta ja
Oelda liikumise asemel: hiippa 1 samm edasi.
Selline tegevus toetab algoritmilist m&tlemist.

6) suudab keskenduda

[Ghikeste lugude
jalgimisele;

1. Info- ja
andmekirjaoskus
1.2.1. Moistab, et
digisisus (nt
multifilmid,
videomangud, pildid,

Meediasisu Ule arutlemine. Lapsed vaatavad
lihikese klipi animatsioonist (multikas, film,
reklaam vms). Uhiselt arutletakse, kuidas
tegelased on loodud ning kas nahtu on pariselt
vOi mangult.
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tehisaru loodud sisu
jne) kajastatu ei
pruugi olla tosielu.

Lapsed loovad koos dpetajaga pilte, milles
kasutatakse liitreealsuse voimalusi, millele
jargneb arutelu tegelikkuse ja pildil kujutatu Ule.

7) leiab vordluse alusel
objektides Uhiseid ja
erinevaid tunnuseid;

3.1 Digisisu arendus
3.1.1. Teeb
kaameraga fotosid

Lapsed kasutavad digimikroskoopi rihmaruumis
ja ka Oues, et uurida loodust. Lapsed pildistavad
mikroskoobi abil tles puukoored (kuusk, tamm,
mand, kask). Hiljem riihmaruumis koos Gpetajaga
vaadatakse koos tehtud pilte suuremalt ekraanilt
ning koos arutatakse, mille poolest erinevad puu
koored sarnanevad vdi erinevad.

Opetaja juhib laste tidhelepanu ekraanil olevale
tekstuurile. Kas see puu, mis on ekraanil, Idhnab?
kas selle tekstuur on sama, mis nendel puudel,
mis dues? jne.

8) rihmitab objekte
Uhe tunnuse alusel;

4. Digiturvalisus
4.4.2. Teab, et
vananenud ja katkine
digitehnoloogia ei ole
olmeprigi.

Lapsed on kodust toonud kaasa vana tehnoloogia
(katkine, draviskamiseks mdeldud). Opetaja
paneb need kokku tavalise priigiga (paber, metall,
pakend, klaas). Koos hakatakse sorteerima, kuhu
miski ldheb. Uhine arutelu, kuhu Iiheb vana ja
katkine tehnika?

Koos moeldakse voimalikke lahendusi (ideena:
luuakse koos riihmas vanaelektroonika
kogumiskast. Moni kast, kuhu lapsed saavad ise
sildid meisterdada, mis sinna kasti vdib panna).

9) suudab jargida
lihtsat juhist;

5 Probleemilahendus
5.1.2. Kasutab
erinevaid eakohaseid
digiseadmeid (nt
hariduslikud robotid);

Lapsed programmeerivad porandaroboti (nt
BeeBot, Talebot) liikuma porandal oleva legendi
jargi.

Iga laps saab porandarobotile lisada nii mitu
kasklust otse, kui vana ta on. Robot peab jdudma
sisestatud vanuseni. Kui laps on 3-aastane,
vajutab ta robotil kolm korda otse.

10) oskab detailidest
lihtsa terviku kokku
panna.

1. Andme- ja
infokirjaoskus

1.2.1. Moistab, et
digisisus kajastatu ei
ole alati tosielu (sh
tuvastab heli allika)

Opetaja laseb lastel kuulata kolme heli (lapse ei
nde, vaid peavad kuulama). Lapsi tegevuses 3—4.
Trumm, klaver, kelluke, automiira (helisid v6ib
olla ka rohkem, sdltuvalt laste arvust ja
oskustest).

Lapsed kuulavad ja (itlevad kordam6dda, mis heli
nad kuulsid ning kas on ka varem sellist heli
kuulnud ja kus.

Siis puiiavad heli pildiga kokku viia. Opetaja
laotab laule/pdrandale pildikaardid ja lapsed
peavad leidma dige pildi helile (v6ib olla ka mitu
sarnast pilti nt kellukesest, trummist voi autost).
Koos saavad lapsed mdelda, kuidas nad saaksid
ise helisid luua ja neid salvestada (mida on
salvestamiseks vaja). Opetaja néitab, kust ta ette
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mangitud helid leidis ja milliseid digivahendeid
kasutas, et lapsed neid kuuleksid (nt nutitelefon,
kolar).




Sotsiaalsed oskused
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Oppekavaline eesmark

Digipadevusmudeli
hindamiskriteeriumid

Ndide (tegevus lastega)

1) oskab ennast ja teisi
valiste tunnuste kaudu
kirjeldada;

3.1 Digisisu arendus
3.1.1. Teeb kaameraga
fotosid ja videoklippe.

Lapsed kasutavad riihmas olevat nutiseadet (nt
rihma telefon vGi tahvelarvuti) ja teevad
Uksteisest pilte ning kirjeldavad (pildi jargi)
teistele, milline on nende sober.

2) on huvitatud
mangukaaslastest ja
pllab nendega

3.1 Digisisu arendus
3.1.3. Joonistab
digiseadmes ja/voi

Laps joonistab interaktiivsele tahvlile vabal
teemal. Joonistamise kaigus saavad lapsed
Uksteist aidata ja juhendada.

tdiskasvanuga
Uhistegevustes;

kaitse

4.3.2. Jalgib
digiseadme
kasutamisel diget
kehaasendit ja
proovib seda jargi
teha.

arvestada; digiseadmega (nt
joonistav robot, 3D
pliiats) pilte.
3) osaleb 4.3 Tervise ja heaolu |Lapsed kiilastavad dppejuhi voi direktori kabineti,

kus naevad, kuidas on dige arvuti taga istuda. Voi
nutiseadet (nt telefoni, tahvelarvutit) kasutada.
Voib korraldada rollimanguna, dppejuht kasutab
seadet ergonoomiliselt digesti (kehaasend),
direktor ergonoomiliselt valesti.

Opetaja abil teevad lapsed pilti digetest ja
valedest kehaasenditest nutiseadme ja arvutiga
tootades. Rihmaruumis vaadatakse pilte uuesti
ja proovitakse Gigeid ja valesid asendeid jargi
teha.

Lapsed jalgivad ja matkivad, kde, pea, keha ja
jalgade asendit digiseadme kasutamisel (nt t66
kuvari ja klaviatuuriga, nutiseadme kasutamine
diivanil jne).

Uhiselt saab arutada, kus nutiseadet kasutada ei
tohiks, samuti seda, miks on vale kehaasend
digiseadet kasutades kahjulik.

4) saab aru
lihtsamatest rihma
kokkulepetest;

3.1 Digisisu arendus
3.1.4. Salvestab heli.

Heli salvestavatele nuppudele on lapsed ise
riihma kokkulepped sisse lugenud.

Nupud asetsevad riihmas eri kohtades (nt seintel)
ning lapsed saavad nendel vajutades reegleid
meelde tuletada. Nuppude peale on kleebitud
(vGi laste joonistatud) teemakohased pildid. Nt
nupul on pilt, kus on jooksmisel keelumark ning
nupule on salvestatud kokkulepe: ,,Rlihmaruumis
kdnnin!”.,

5) loob sdprussuhteid
lastega, kellega on tihti
koos;

3.3 Autoridigus ja
litsentsid

3.3.1. Teab, et tema
ise on oma loomingu
autor.

Koos kuulatakse muusikapalu (2 erinevat) ning
muusika saatel lapsed joonistavad muusikat (lehe
molemale poolele).

Peale piltide valmimist vaadatakse koos valminud
joonistusi. Opetaja selgitab ja julgustab lapsi, et
joonistused ongi erinevad, sest me
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tajume/tunnetame muusikat erinevalt.

Opetaja aitab lastel oma nimed (siltidena,
pesuldksudena vms) tehtud piltide juurde lisada.
Peale pausi ajab dpetaja nimed , kogemata” segi.
Uhiselt leitakse piltide diged autorid.

6) jagab mdnikord asju
ka teistega;

2.4 Koostoo
digikeskkonnas

2.4.1. Teeb digiseadet
kasutades voi seda
rihmakaaslastega
jagades koostood.

Lapsed kasutavad interaktiivset/tarka pliiatsit,
mis reageerib puudutustele raamatus. Lapsed
peavad tegema paaris. Mangima seadmega
kordamo6dda. Kasutada on paari peale 1 pliiats ja
1 raamat.

7) algatab teiste laste
ja taiskasvanutega
suhtlust;

2.1 Suhtlemine
digitehnoloogia abil
2.1.1. Oskab 6elda
oma
vanema/ldhedase
telefoninumbrit.
2.1.3. Moistab, et koik
inimesed internetis ei
ole heatahtlikud ja
hoidub vGorastega
suhtlemisest.

Rollimang teise tdiskasvanuga (nt direktor,
Oppejuht, eripedagoog). Direktor helistab
rihmatelefonile ja lapsed vétavad koos Opetajaga
telefonikdne vastu. Opetaja paneb direktori
valjuhaaldile.

Direktor ei (tle, et ta on direktor. Ta ei tutvusta
ennast ning nduab kohe, et k&ik selles riihmas
kdivad lapsed peavad (itlema oma nime.
Opetaja arutleb kdvasti, kas on tark éelda oma
nime inimesele, keda me ei tunne? Lastega koos
arutletakse, mida peaks Utlema voi kuidas
vastama?

Sarnase rollimangu saab ka ilma pariselt
helistamata lastega koos labi mangida. Opetaja
laheb mangutelefoniga n-0 seina taha ja helistab
lastele koju. Voi vastupidi, lapsed ise helistavad
mangult numbrile 112 ja teatavad, et dpetaja on
viga saanud. Opetaja juhendamisel saab
erinevaid stsenaariume labi mangida, harjutades,
millal mida delda voi kiisida.

8) oskab viljendada
oma vajadusi ja soove.

5.1 Tehniliste torgete
lahendamine

5.1.4. Teab, et
digiseadmeid on vaja
laadida.

5.1.5. Kiisib abi, kui
digiseadmed ei t66ta.

Riihmas olevate digiseadmete laadima panemine
ja laadijast lahti ihendamine. Nt rihma
nutitelefoni, targa pliiatsi, roboti laadimine voi
patareide vahetamine.

Uhiselt tutvutakse tunnustega, kui seadme aku
on tdis (nt roheline/punane tuluke hakkab
polema) vai tihi.

Opetaja juhendamisel tihendatakse juhe seadme
kiilge ning pannakse pistikupessa. Koos
Uhendatakse seade vooluvorgust vilja, kui
seadme aku on tais.
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Eneseregulatsiooni oskused

Oppekavaline eesmark

Digipadevusmudeli
hindamiskriteeriumid

Ndide (tegevus lastega)

1) tuleb toime
vanematest
eemalolekuga;

5.3 Uuendused
digilahenduste abil
5.3.1. Kasutab
enesevaljenduseks
etteantud
digitehnoloogiaid.

Tehnoloogia vdimaldab vanemast pildi teha ja
anda selle lapsele hommikul riihmaruumi kaasa.
Pildi vdib panna kotti vdi jatta kappi, kus laps
saab seda vaatamas kaia. VOi on lapsel vaike
tasku, kus saab hoida pilti vanemast.

Samuti on rithma tahvelarvutis voi fuusiline
pildialoum (mdned lehed), kus igal lapsel on oma
pere fotod (vanemad, lemmikloom, kodu). Kui
laps tunneb igatsust, saab ta valida pildi ja
jutustada teistele: ,,See on minu ema. Me teeme
koos pannkooke.”

2) tuleb toime Ghelt
tegevuselt teisele
uleminekuga;

4. Digiturvalisus

4.3 Tervise ja heaolu
kaitse

4.3.1. Laps mdistab, et
piiratud aeg ekraani
vaatamiseks on tema
enda tervise kaitseks.

Digipadevuse kontekstis on oluline toetada last
ekraaniaja Idppedes. Pakkudes talle
alternatiivseid tegevusi voi enne ekraaniaja |0ppu
kokku leppida ja Ghiselt arutada, mis saab edasi.
Kas hakatakse koos joonistama, minnakse Gue?

3) suudab lihikest
aega soovitut edasi
likata ja oma kaitumist
pidurdada;

2.4 Koostoo
digikeskkonnas

2.4.1. Teeb digiseadet
kasutades koostood
ja peab kinni
kokkulepitud
reeglitest.

Digiseadme kasutamise mangupesad, kus laps
saab valida mitme tegevuse vahel, mitte ainult
digiseadme kasutamise. Kui Oppetegevus toimub
mangupesadena voi tegevuspesadena, siis kdik
tegevused ei pea olema seotud
digitehnoloogiaga. Lapsel on tegevustes kell voi
taimer, mis annab marku tegevuse |6ppemisest,
suunates lapse uude pessa.

4) suudab taiskasvanu
toel tulla toime
tugevate tunnetega;

4. Digiturvalisus

4.3 Tervise ja heaolu
kaitse

4.3.3. Laps teeb
taiskasvanu
juhendamisel
digiseadme
kasutamise vahele
lilkkumispause ja
silmaharjutusi.

Lastega saab eelnevalt kokku leppida, mis on
need tegevused, votted ja lahendused, mis
aitavad tal rahuneda ja oma tunnetega hakkama
saada, kui seadme kasutamise aeg I6ppeb.
Uheks lahenduseks v&ib olla muusika kuulamine,
vaikusepessa minek.

5) saab suures osas
hakkama igapdevase
eneseteenindamisega;

4. Digiturvalisus
4.1.1. Kasutab
digiseadmeid
heaperemehelikult.
4.1.2. Teatab
taiskasvanule, kui
digiseade ei ole

Laps koristab enda jarelt mangukoha, kui on
I6petanud mangu valguskuubikutega. Kuubikutel
on rihma riiulis kindel koht.
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tookorras vOi moni
selle detail on kaduma
ldinud.

6) paneb parast 4. Digiturvalisus Laps paneb digiseadmed laadimisalusele tagasi,
tegevusi taiskasvanu  |4.1 Digiseadmete viib vahendi sinna, kuhu see kuulub (nt riiulile,
juhendamisel asjad kaitse kappi).

oma kohale; 4.1.1. Laps kasutab
digiseadmeid (sh
robootika)
heaperemehelikult.
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6-7-aastase lapse eeldatavad iildoskused digipadevuse kontekstis

Manguoskused

Oppekavaline eesmark

Digipadevusmudeli
hindamiskriteeriumid

Ndide (tegevus lastega)

1) suudab mangule
keskenduda;

4 - Digiturvalisus
4.1.2. Laps teatab
taiskasvanule, kui
digiseade ei ole
toodkorras voi moni
selle detail on
kaduma lainud.
4.1.4. Laps kusib abi,
kui ekraanile ilmuvad
teated jaavad
arusaamatuks.

Lapsed mangivad porandarobotitega (Ozobot),
joonistades neile radu ning kujundades
mangulaual olevad elemendid ise. Sealjuures
kirjeldavad oma roboti liikumist.

Kui robot ei liigu nii, nagu laps ootab voi juhend
ei ole arusaadav, julgustab Gpetaja lapsi abi
kiisima: ,,Ma ei saa robotist aru” voi ,,Robot ei tee
nii, nagu ma soovisin”.

2) kasutab mangudes
loovalt erinevaid
vahendeid;

3. Digisisu loomine
3.1 Digisisu arendus
3.1.4. Laps salvestab
heli.

Lapsed mangivad nukkudega (vabamang) ning
Uks laps votab riiulist heli salvestava pesuldksu
ning laheb mangijaid intervjueerima. Palub neil
pesuldksu (kasutab seda kui mikrofoni) raakida,
mida nad teevad. Mis on nukkude nimed ja kus
nad elavad.

Lapsed saavad parast individuaalselt véi ka
Uhiselt grupis taaskuulata, mida mangiti, kes
radkis ja mida raagiti.

3) rakendab mangudes
loovust,
kujutlusvdéimet, oma
kogemusi, teadmisi ja
oskusi;

2. Suhtlus ja koost6o
digikeskkonnas
2.4.1. teeb digiseadet
(sh robootika)
kasutades voi seda
kaaslastega jagades
koost6dd, jargides
kokkulepitud
reegleid.

3. Digisisu loomine
3.1.1teeb
digiseadmega fotosid
3.1.2 loob lihtsa
animatsiooni

3.1.4 salvestab
digiseadmega heli

Lapsed loovad Gpetaja juhendamisel Ghise
animatsiooni ,Meie pdev”. Koos mdéeldakse valja
lugu, meisterdatakse tegelased, salvestatakse
hailed. Opetaja kaasabil ja juhendamisel tehakse
pildid ja monteeritakse animatsiooniks kokku.

4) naitab mangu kaigus
Ules omaalgatust, huvi
ja loovust;

1.1.1. avab sobiva
veebilehitseja ja
otsingumootori;
1.1.2. valib koos
taiskasvanuga sobivad

Laps toob riithmaruumi kaasa positiivse
meediakogemuse.

Soovikontsert. Iga laps saab mdelda oma
lemmiklaulu (laulja) peale. Kui teab laulu
pealkirja vOi esitajat, siis Gitleb. Kui ei tea, siis
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vdtmesdnad
infootsinguks.

pluab kirjeldada lauljat voi seda, millest laul
raagib. Opetaja kaasabil leitakse lood internetist
ning tehakse soovinimekiri. Kdigi laste laulud
kdlavad nadala jooksul rithmaruumis.

Lapsed soovivad mangu edasi arendada ja
kirjeldavad ainult dpetajale oma lemmiklaulu,
lauljat. Opetaja koostab nimekirja ja laseb
lauludel rGthmaruumis kdlada. Lapsed peavad dra
arvama, kelle lemmiklaul kolas.

5) algatab méange ja
arendab mangu sisu;

5. Probleemilahendus
5.2.1 Valib tlesande
lahendamiseks
tuttava digiseadme
(sh robootika).

Riihmas on kasutusel liitreaalsuskaardid (nt
loomad) ning lapsed paluvad dpetajalt
vabamangu riihma nutitelefoni, et loomad
liitreaalsuse rakendusega ellu dratada.

6) taidab mangudes
erinevaid rolle;

3. Digisisu loomine
3.1.1. Teeb
digiseadmega
fotosid.

4. Digiturvalisus
4.2.2. Teab, et teiste
pildistamiseks voi
filmimiseks tuleb luba
kiisida.

Fotostuudio mang, kus osad lapsed on
fotograafid ja teised modellid. Lapsed kdnnivad
rihmaruumis/saalis voi magamistoas ringi
muusika saatel. Kui muusikas on paus, siis
fotograafid leiavad modellid ja klsivad neilt:
JJere, kas ma voin teid pildistada?” Modellid
vastavad: ,Jah, palun” vdi ,,Ei, ma ei soovi”. Kui
muusika jatkub, kdivad modellid ja fotograafid
jalle ringiratast kuni uue pausini.

Esialgu voib mangida mangukaameratega (ei pea
pariselt pilti tegema). Tegevuseks sobivad vanad
kompaktkaamerad, millega lapsed saavad
Uksteist pildistada.

Opetaja saab anda sisendi rollide vahetuseks,
sosistades uued rollid lastele kdrva. Nii saab iga
laps olla nii fotograaf kui ka modell. Eesmark on
harjutada, kuidas pildistamiseks luba kiisida ja
kuidas keelduda.

7) suudab mangu
kaigus probleeme
lahendada ja jouda
mangukaaslastega
kokkuleppele;

Lapsed joonistavad pGrandarobotile (Ozobot)
radu. lga laps saab valida talle sobivate varvide
vahel (must, sinine, roheline, punane). Igal
robotil on oma rada A4 paberil. Kui rajad valmis,
on vaja kdik A4 paberid kokku tihendada, et
tekiks Uks suur rada. Laste otsustada on, kuidas
paberid omavahel kokku liimitakse.

8) jargib mangureegleid
ning oskab tuttavate
mangude reegleid
teistele selgitada;

5. Probleemilahendus
5.4.1. Annab enda
digipadevusele
hinnangu (nt
kasutades pildilisi
simboleid).

Lapsed mangivad nutiseadmete abiga
malumangu Kahoot. Lapsed, kes on varem
Kahoot-keskkonda kasutanud, on paaris lastega,
kes ei ole. Paarilised aitavad ja toetavad teineteist
kogu mangu valtel. Mangides on oluline seadet
jagada. Parast mangu arutletakse, millised olid
mangus lihtsad ja rasked kisimused ning milliste
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tehniliste takistustega tuli hakkama saada.
Lapsed saavad kasutada enda digiteadmiste
hindamiseks kolme emotikoni: rédmus,
neutraalne, kurb.

9) tunneb ré66mu
vOidust ja suudab
hakkama saada
kaotusega.

2. Suhtlus ja koost66
digikeskkonnas

2.4.1. Teeb digiseadet
(sh robootika)
kasutades voi seda
kaaslastega jagades
koostddd, jargides
kokkulepitud
reegleid.

Laps mangib (vabategevuses) pdrandarobotiga
Bee-Bot. Paneb selle pdrandamatil edasi-tagasi
lilkuma. Kutsub s6bra mangu, kes votab teise
porandaroboti ning lapsed panevad kaks robotit
samaaegselt koos liikkuma (stinkroonis).
Manguga liitub kolmas laps, kes teeb ettepaneku
teha robotite voidujooks. Kdik kolm robotit
pannakse stardijoonele ning iga laps sisestab vaid
otse liikkumise kasklust. Teistele ei 6elda, mitu
kasu sisestati. Voidab see, kelle robot kdige
kaugemale joudis.

Tunnetus-ja opioskused

Oppekavaline eesmark

Digipadevusmudeli
hindamiskriteeriumid

Naide (laste tegevus)

1) suudab oma
emotsioone kirjeldada
ning sobival viisil
vdljendada;

3. Digisisu loomine
3.1.1. teeb
digiseadmega fotosid

Lapsed toovad rithma erinevaid ajakirju, ajalehti.
Koos |8igatakse vélja erinevate emotsioonidega
inimesi (kurb, I8bus, vihane, tllatunud jne). Iga
laps valib kaks emotsiooni. Lapsed pilavad
matkida emotsioone, mille vilja I6ikasid.

Abiks on peegel. Kordamddda pildistatakse ka
lavastatud emotsioonid Ules.

2) saab kuuldust aru,
reageerib sellele
vastavalt ning kasutab
arutlevat dialoogi;

1. Info- ja
andmekirjaoskus
1.1.1. Avab sobiva
veebilehitseja ja
otsingumootori;
1.1.2. Valib koos
taiskasvanuga sobivad
vOtmesdnad
infootsinguks (nt
enda nimi, oma kiila
voi linn).

1.2.1. Moistab, et
digisisus (nt
multifilmid,
videomangud, pildid,
tehisaru loodud sisu
jne) kajastatu ei
pruugi olla tosielu.

Lapsed kuulavad (EKI) kdneslinteesi 6eldud
lauseid ning trikivad Opetaja abiga ka ise
marksonu, mida kdnesiintees 6elda voiks. Koos
arutletakse, mille jargi saab aru, et tekst ei ole
loomulik ning on tehtud kdnesiinteesi abiga.
Millised on sarnasused ja erinevused?




3) suudab taita kahe-
kolmeosalist igapaevast
juhist voi korraldust;
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3. Digisisu loomine
3.2.1. Muudab ja
taiendab enda loodud
digisisu (nt pilti,
fotot).

3.3.1. Teab, et tema
ise on oma loomingu
autor.

4. Digiturvalisus
4.1.4. Kisib abi, kui
ekraanile ilmuvad
teated jaavad
arusaamatuks;

4.1.5. M0distab, et
tundmatute linkide ja
reklaamide klikkimine
on ohtlik.

Laps kasutab siilearvutit ja programmi Canva, et
luua oma suvepuhkuse plakat. Opetaja
juhendamisel kasutab laps hiirt objektide
valimiseks, muutmiseks (suurus, asukoht), samuti
teksti lisamiseks. Laps lisab plakatile oma nime ja
loomise kuupaeva.

4) esitab kisimusi,
arutleb ja oskab oma
motteid arusaadavalt
vdljendada;

2. Suhtlus ja koost66
digikeskkonnas
2.6.1. Teab, et iga
tema tegevus
internetis jatab jalje
(nt tema tegevust
saab jalgida).

Lapsed vaatavad oppevideot , Netilambad” ning
arutlevad (Opetaja kaasabil) selle lile, mida
internetis tohib jagada ja mida mitte.
Opetajal/tdiskasvanul on tegevuste kirjeldused,
mille ta lastele ette loeb. Lapsed vastavad kas
pusti toustes (teen...) voi kiikitades (ei tee..).

5) oskab esemeid ja
nahtusi erinevate
tunnuste alusel

4. Digiturvalisus
4.1.1. Kasutab
digiseadmeid (sh

Laps lilitab (k6rvaklappe kandes) sisse ja kasutab
tarka pliiatsit, et leida raamatust ettendhtud
esemed. Laps osutab pliiatsi ja raamatuga

rihmitada; robootika) tegevuses erinevatel piltidele, ikoonidele.
heaperemehelikult.
6) saab aru 3. Digisisu loome Lapsed pildistavad sama puud eri aastaaegadel

lihtsamatest seostest,
tajub esemeid,
siindmusi ja nahtusi
tervikuna;

3.1.1. Teeb
digiseadmega fotosid
ja videoklippe.

(kevadel, suvel, stigisel, talvel). Hiljem
analtusitakse koos, mis on piltidel muutunud.
Laste tahelepanu saab juhtida sellele, kas pildilt
on tunda puukoore tekstuuri vdi Idhna ja kui suur
puu tegelikult on.

7) kasutab Opitut
erinevates olukordades
ja probleeme
lahendades;

5. Probleemilahendus
5.3.1. Kasutab
enesevaljenduseks
etteantud
digitehnoloogiaid.

Lastele jagatakse erinevate emotikonide pildid.
Koos tuleb moelda, mida emotikonid tahistavad
ja kokku panna lugu. Loo jutustamiseks panevad
lapsed end piltide pdhjal ritta ning iga laps tleb,
mis tegelane voi tegevus ta on ja sellest
moodustub lugu.

Koos arutletakse, mis on emotikonid, kus neid
kasutatakse ja mida need tahendavad.
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8) kasutab sobivaid 4. Digiturvalisus Lapsed peavad lauaarvuti kiilge ihendama
vahendeid ja votteid 4.1.1. Kasutab voolujuhtme, kuvari, hiire, klaviatuuri ning
probleemilahenduseks. |digiseadmeid (sh kdrvaklapid.
robootika) Lastel on ees juhis, kuhu miski juhe kdima peab.
heaperemehelikult. |Eesmark on arvuti ja kuvar nupust todle saada.




Sotsiaalsed oskused
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Oppekavaline eesmark

Digipadevusmudeli
hindamiskriteeriumid

Ndide (laste tegevus)

1) tunneb huvi teiste
vastu, oskab luua
sOprussuhteid ja tahab
ning julgeb suhelda;

3. Digisisu arendus
3.1.3. Joonistab
digiseadmes ja/voi
digiseadmega (nt
joonistav robot, 3D
pliiats) pilte.

3.2.1. Muudab ja
taiendab enda loodud
digisisu (nt pilti, fotot).

On sObrapaev ning lapsed meisterdavad 3D
pliiatsiga Uksteisele kingitusi (vdtmehoidjad).
Esmalt selgitavad lapsed vilja, mis kellelegi
meeldib ja arutlevad Uhiselt (nt
hommikuringis). Iga laps leiab paarilise ja
koos kasutatakse 3D pliiatsit.

2) pliiab mdista teiste
inimeste tundeid ning
arvestada neid oma
kaitumises ja vestluses;

1. Info- ja
andmekirjaoskus

1.1.1. Avab sobiva
veebilehitseja ja
otsingumootori.

1.1.2. Valib koos
tdiskasvanuga sobivad
vOtmesdnad
infootsinguks (nt enda
nimi, oma kula voi linn).

Laps toob rithmaruumi kaasa positiivse
meediakogemuse. Soovikontsert. Iga laps
saab mdelda oma lemmiklaulu (laulja) peale.
Kui teab laulu pealkirja voi esitajat, siis ttleb.
Kui ei tea, siis plaliab kirjeldada lauljat voi
seda, millest laul rasgib. Opetaja kaasabil
leitakse lood internetist ning tehakse
soovinimekiri. Koigi laste laulud kdlavad
naddala jooksul riihmaruumis.

Lapsed soovivad mangu edasi arendada ja
kirjeldavad ainult dpetajale oma lemmiklaulu,
lauljat. Opetaja koostab nimekirja ja laseb
lauludel rithmaruumis kolada. Lapsed peavad
dra arvama, kelle lemmiklaul kolas.

Uhiselt arutletakse, milline muusika kellelegi
meeldib ning mis on muusikamaitse ja
millised erinevad muusikazanrid kélasid.
Rollimang, kuidas teisele komplimenti teha,
erilise muusikamaitse kohta.

3) oskab kaaslastega
arvestada ja teha
koost66d ning osutab ja
kisib vajadusel abi;

2. Suhtlus- ja koost66
digikeskkonnas

2.4.1. Teeb digiseadet
(sh robootika)
kasutades voi seda
kaaslastega jagades
koostodd, jargides
kokkulepitud reegleid.

Pérandarobot peab jdudma poest koju, aga
teel on takistused. Lastel tuleb robotisse
sisestada kasklusi ,otse”, ,vasakule”,
»paremale”). Vahepeal on takistused (nt
kivid). Lapsed peavad mé&tlema raja ja
sisestama kasud robotisse.

4) teeb vahet sobiva ja
ebasobiva kditumise
vahel, valib sobiva
kaitumisviisi vastavalt
olukorrale ning mdistab
oma kaitumise tagajargi;

2. Suhtlus ja koostoo
digikeskkonnas

2.5.1. Teab, kuidas
kdituda videokdne
puhul (nt mis on sobilik
tegevus ja mis mitte).

Kaitumise rollimangud. Rilhmas lavastatakse
uudistestuudio ning iga laps motleb Ghe
tegevuse, kuidas ilmateadustajat segada.
Opetaja on ilmateadustaja, osad lapsed on
televaatajad ja osad on segajad. Iga laps saab
ilmateadustajat oma vélja moeldud
tegevusega segada (haukumine, jooksmine,
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kolkimine, laulmine). Parast arutatakse,
kuidas tundsid end televaatajad, kes soovisid
teada, mis ilm homme tuleb ja kuidas tundis
end ilmateadustaja, keda pidevalt segati.
Uhiselt arutletakse, kas igapaevaelus on veel
olukordi, kus taustal segajad hairivad info
saamist vOi edastamist (nt videokdned,
telefonikdoned). Kuidas anda marku, kui on
soovi ikkagi segada siis, kui nt emal/isal voi
Opetajal on pooleli kas telefonikdne,
videokdne voi vestlus teise inimesega.

5) jargib kokkulepitud
reegleid ja
dldtunnustatud
kaitumisnorme;

4. Digiturvalisus
4.4.2. Teab, et
vananenud ja katkine
digitehnoloogia ei ole
olmeprigi.

Lapsed on kodust toonud kaasa vana
tehnoloogia (katkine, draviskamiseks
mdeldud). Opetaja paneb need kokku tavalise
priigiga (paber, metall, pakend, klaas). Koos
hakatakse sorteerima, kuhu miski laheb.
Uhine arutelu, kuhu |3heb vana ja katkine
tehnika? Koos mdéeldakse véimalikke
lahendusi (ideena: luuakse koos riithmas
vanaelektroonika kogumiskast. Moni kast,
kuhu lapsed saavad ise meisterdada sildid
selle kohta, mida sinna kasti vGib panna).

6) moistab, et inimesed
voOivad olla erinevad;

3.3 Autoridigus ja
litsentsid

3.3.1. Teab, et tema ise
on oma loomingu autor.

Koos kuulatakse muusikapalu (2 erinevat)
ning muusika saatel lapsed joonistavad
muusikat (lehe mdlemale poolele). Peale
piltide valmimist vaadatakse koos valminud
joonistusi. Opetaja selgitab ja julgustab lapsi,
et joonistused ongi erinevad, sest me
tajume/tunnetame muusikat erinevalt.
Opetaja aitab lastel oma nimed (siltidena,
pesuldksudena vms) tehtud piltide juurde
lisada. Peale pausi ajab 6petaja nimed
,kogemata” segi. Uhiselt leitakse piltide iged
autorid.

7) osaleb ja teeb
ettepanekuid
otsustusprotsessides;

5.1 Probleemilahendus
5.1.1. avab ja sulgeb
sobiva rakenduse;
5.1.2. kasutab erinevaid
eakohaseid
digiseadmeid (nt
fotoaparaat,
hariduslikud robotid);
5.1.3. lulitab digiseadet
(sh robootika) sisse ja
vdlja ning kasutab
graafilise kasutajaliidese
ikoone (nt 'mangi’,

Paaristo0, kus lapsed peavad meelde jaanud
laulu, luuletust, vanasdna kaamerasse
itlema. Uks paariline filmib ja teine esineb
ning siis on vahetus. Koos vaadatakse filmitu
Ule. Kas heli jai hasti, kas esineja kehaasend
kaamera ees on sobiv. Koos valitakse kdige
paremini valja tulnud esitused ja jagatakse
neid teiste paaridega ning Uhiselt arutletakse,
kuidas kaamera ees esineda ning kuidas
filmida.
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'paus’, 'peata’, 'edasi'
nupud);

8) suudab uudsetes
olukordades toime tulla
vajadusel taiskasvanu
juhiseid jargides.

3. Digisisu loomine
3.1.1. Teeb
digiseadmega fotosid.

4. Digiturvalisus
4.2.2. Teab, et teiste
pildistamiseks voi
filmimiseks tuleb luba
kisida.

Fotostuudio mang, kus osad lapsed on
fotograafid ja teised modellid. Lapsed
kdnnivad rihmaruumis/saalis voi
magamistoas ringi muusika saatel. Kui
muusikas on paus, siis fotograafid leiavad
modellid ja kisivad neilt: ,Tere, kas ma vdin
teid pildistada?” Modellid vastavad: ,Jah,
palun” voi ,,Ei, ma ei soovi”. Kui muusika
jatkub, kaivad modellid ja fotograafid jalle
ringiratast kuni uue pausini. Esialgu voib
mangida mangukaameratega (ei pea pariselt
pilti tegema). Tegevuseks sobivad vanad
kompaktkaamerad, millega lapsed saavad
Uiksteist pildistada. Opetaja saab anda sisendi
rollide vahetuseks, sosistades uued rollid
lastele kdrva. Nii saab iga laps olla fotograaf
kui ka modell. Eesmark on harjutada, kuidas
pildistamiseks luba kisida ja kuidas keelduda.

Eneseregulatsiooni oskused

Oppekavaline eesmark

Digipadevusmudeli
hindamiskriteeriumid

Naide (laste tegevus)

1) suudab oma
emotsioone kirjeldada
ning sobival viisil
valjendada;

4. Digiturvalisus
4.2.2. Teab, et teiste
pildistamiseks voi
filmimiseks tuleb luba
kusida.

4.2.3. Teab, et teiste
inimeste kohta info
jagamine internetis ei
ole lubatud.

Lapsed toovad rithma (v6i kasutavad kodus)
erinevaid ajakirju, ajalehti. Koos Idigatakse
valja erinevate emotsioonidega inimesi (kurb,
IGbus, vihane, tllatunud jne). Iga laps valib
kaks emotsiooni. Lapsed pilliavad matkida
emotsioone, mille valja 16ikasid.

Abiks on peegel.

Kordamoo6da pildistatakse ka lavastatud
emotsioonid Ules ning dpetaja soovib need
pildid laadida Ules ka Eliisi, kdigile riihma
vanematele vaatamiseks.

Uhiselt arutletakse, kas dpetaja tohib ja vdib?
Kas laste kdest peaks ka luba kiisima? Kas
moni laps ei soovi, et nt tema vihane nagu
oleks Eliisis? Kuidas luba kiisida, kuidas
ndusolek anda vdi keelduda?

2) kavandab, algatab ja
korraldab mange ja
igapdevategevusi ning
viib alustatud tegevused
[Gpuni;

5. Probleemilahendus
5.2.1 Valib tlesande
lahendamiseks tuttava
digiseadme (sh
robootika).

Laps mangib (vabategevuses)
porandarobotiga Bee-Bot. Paneb selle
porandamatil edasi-tagasi lilkkuma. Kutsub
sObra mangu, kes votab teise pérandaroboti
ning lapsed panevad kaks robotit samaaegselt
koos liikuma (stinkroonis).
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Manguga liitub kolmas laps, kes teeb
ettepaneku teha robotite voidujooks. Kdik
kolm robotit pannakse stardijoonele ning iga
laps sisestab vaid otse liikumise kasklust.
Teistele ei 6elda, mitu kdsu sisestati. Voidab
see, kelle robot kdige kaugemale joudis.

3) suudab pingutust
ndudva todllesande
kallal iseseisvalt ja grupis
sihipdraselt tegutseda;

1. Info - ja
andmekirjaoskus
1.1.3. Skaneerib teabe
nutiseadmesse
ruutkoodi abil.

5. Probleemilahendus
5.1.1. avab ja sulgeb
sobiva rakenduse;
5.1.2. kasutab erinevaid
eakohaseid
digiseadmeid

Riihmaruumis (vGi ka kodus) on osad
raamatud varustatud ruutkoodiga. Koodid on
kleebitud raamatu tagakiljele. Lapsed peavad
Uhiselt (nt 2—3 last grupis) skanneerima
ruutkoodi nutiseadmega. Koodi alt avaneb
[Uhike heliklipp raamatu tutvustusega. Mis
raamatuga tegu, kes on tegelased jne.
Eelnevalt on lapsed ise need
raamatututvustused audiofailina sisse
lugenud (tdiskasvanu juhendamisel).

4) oskab erinevates
olukordades sobivalt
kadituda ning muudab
oma kaitumist vastavalt
tagasisidele;

2. Suhtlus ja koost6o
digikeskkonnas

2.1.3. Suhtleb
eakaaslaste ja
taiskasvanuga,
kasutades digiseadmeid
(sh robootika)
eakohaselt ning
jargides seejuures
kokkulepitud reegleid.

Ekraaniaja IGpp. Laps teab marguannet, kui
seadme kasutamise aeg hakkab I6ppema.
Peale seadme kasutamist liigub ta tdiskasvanu
abil uude tegevusse. Eelnevalt on lapsega
juba kokku lepitud, mida ta tegema hakkab,
kui ekraaniaeg |0ppeb. Kas ldheb joonistama,
ehitama vms.

5) oskab taiskasvanu toel
vajadusel kasutada
vaimset tasakaalu ja
rahunemist soodustavaid
tegevusi;

Digihtigieen. Oskab
taiskasvanu
juhendamisel kasutada
rahunemist
soodustavat digisisu.

Rahulikud helid korvaklappides.
Rihmaruumis (vGi kodus) on rahunemispesa,
mis on lisaks sensoorsetele vahenditele (nt
liivakell, stressipall vms) on varustatud ka
kérvaklappidega, kust laps saab kuulata
rahustavaid helisid. Kui laps siseneb pessa, siis
ta saab valida kolme kaardi (v6ib ka rohkem)
vahel, kuhu on margitud: mets, meri, vihm.
Valitud kaardi annab ta dpetajale ning dpetaja
paneb kdrvaklappidesse valitud kaardile
vastava heli.

6) saab hakkama
eneseteenindamisega ja
tal on kujunenud
esmased todharjumused.

4. Digiturvalisus
4.1.1. Kasutab
digiseadmeid
heaperemehelikult.

Lapsed teavad, kus asub rihmas (v6i kodus)
digitehnoloogia, mis on neile vabaks
kasutuseks. Uhiselt on loodud riihmareeglid
vOi kokkulepped, mis hélmavad ka
digivahendite kasutust ja nende oma kohale
tagasi panekut, kui tegevus I16ppeb.
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OPPE-JA KASVATUSTEGEVUSE VALDKONDADE EELDATAVAD ARENGUTULEMUSED VANUSETI

Mina ja keskkond

Ainevaldkond

3-4 aastane

4-5 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

Mina

Utleb kisimise
korral oma ees- ja
perekonnanime,
vanuse ja soo
(poiss, tudruk)
ning nimetab
tdiskasvanu abiga
oma
lemmiktegevuse.

Kirjeldab enda
valimust ja ennast
lihntsate omaduste
kaudu (nt kiire,
roomus, meeldib
joonistada).

Kirjeldab oma
iseloomu ja huve
detailsemalt, oskab
vorrelda end
sOpradega.

Oskab tutvustada
ja kirjeldada
iseennast, enda
omadusi ning
huvisid.

Kehaosad ja
privaatsus

Osutab kiisimise
korral peale,
katele, jalgadele,
silmadele, suule,
ninale ja
kdrvadele ning
nimetab nende
kehaosade
peamist otstarvet
(nt kdrvadega
kuulatakse).

Tunneb oma
kehaosi, teab
nende lihtsamaid
Ulesandeid ning
moistab, et moned
kehaosad on
privaatsed ja
kuuluvad ainult
talle.

Kirjeldab kehaosi (sh
erinevaid organeid)
ja nende

Ulesandeid, kirjeldab

poiste ja tidrukute
erinevusi, teab,

millised kehaosad on

privaatsed, ning
oskab seista oma
isiklike piiride eest.

Oskab nimetada
kehaosade
nimetusi, teab
nende vajalikkust
ja mille poolest
erinevad
privaatsed
kehaosad
teistest.

Kodu, pere,
peretraditsiooni

Raagib, kellega ta
koos elab ja oskab

Kirjeldab, mida
talle meeldib oma

Kirjeldab oma pere
kombeid, erinevaid

Oskab kirjeldada
oma kodu,

d kirjeldada perega teha, toob |ruume kodus ja perekonda ja
pereliikmeid. naiteid nende otstarvet. peretraditsioone.
kodust (nt korterm
aja, eramaja) ja
kommetest.
Ametid Nimetab Nimetab Nimetab ja kirjeldab |Oskab nimetada
igapdevaelust moningaid erinevaid ameteid |ja kirjeldada

tuttavamaid
ameteid (nt
Opetaja, arst).

ameteid ja oskab
kirjeldada, mida
nad teevad.

ja raagib, kelleks
tahab suurena
saada.

erinevaid
ameteid.

Eesti siimbolid
ja
kultuuritraditsio
onid

Teab, et elab
Eestis,

kus raagitakse
eesti keelt,
tunneb ara Eesti
lipu, rahvuslinnu
ja -lille ning
nimetab kisimise
korral plihadega
seotud tegevusi.

Nimetab Eesti riigi
simboleid (lipp,
hiimn, vapp, lind,
lill, kivi) ja nimetab
monda
rahvuspiiha/-tava
(nt mardipéev,
laulu- voi
tantsupidu).

Teab Eesti Vabariigi
presidendi nime ja
nimetab moningaid
tuntud Eesti
kultuuritegelasi ning
kirjeldab tuntumaid
rahvakombeid.

Oskab nimetada
Eesti riiklikke
siimboleid, rahva-
ja
kultuuritraditsioo
ne ning
olulisemaid
kultuuritegelasi.




Erinevuste
moistmine

Markab, et teised
lapsed vdivad
kaituda voi valja
naha erinevalt.
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Toob vérdluses
vdlja inimeste
erinevusi (keel,
toit, riietus) ja
vajadusi.

Oskab selgitada
inimeste erinevusi
(nt kuidas inimesed
erinevad keele,
toidu vai riietuse
poolest) ja margata
vajadusi ning
kultuuritraditsioone.

Saab aru, et
inimesed on
erinevad ning neil
on erinevad
vajadused ja
kultuuritraditsioo
nid.

Turvalisus, abi

Nimetab esemeid,

Nimetab ohtlikke

Teab, kuidas

Oskab

kutsumine mis vOivad olla esemeid ja turvaliselt kaituda ebameeldivates
ohtlikud (nt nuga, [tegevusi (nt (nt ohtude vOi ebaturvalistes
kaarid) ja terariistad, mangi |ennetamine ja olukordades
raagib tadiskasvanu | mine ohtlikes markamine) ja turvaliselt kaituda
le, kui kardab v6i |kohtades) ja teab, [kirjeldab, millal ning vajadusel abi
on saanud haiget. |et abi saamiseks tuleb helistada kutsuda.
tuleb hadaabinumbril ning
poorduda usaldusv | millist infot
aadrse taiskasvanu | helistades edastada.
poole (nt
politseinik,
Opetaja),
nimetab hadaabin
umbrit 112.
Tervis ja Teab, et varske Nimetab tervist Teab, milline Oskab kirjeldada,
keskkond ohk, liikumine ja |toetavaid tegevusi |keskkond, tegevus |kuidas Umbritsev
tervislik toit on keskkonnas (nt vOi kditumine aitab |keskkond ja
kasulikud ja oskab |varskes dhus tervist hoida ja inimeste
neid viibimine, puhtas | milline kahjustab. kaitumine voib
oma enesetundeg |vees ujumine). mdjutada tervist
a seostada. ning teab, kuidas
oma tervist
hoida.
Hammaste Teab, et hambaid |Nimetab Nimetab hammaste |Oskab selgitada,
tervis peab pesema ja hammaste jaoks tervise jaoks mida on vaja teha
nimetab kasulikke ja vajalikke selleks, et hoida
hammaste kahjulikke tegevusi (hammaste |hammaste
hooldamise toiduaineid ning pesemine, tervislik |tervist.
vahendeid. oskab selgitada, toitumine,
miks ja kuidas hambaarsti juures
tuleb hambaid kdimine).
pesta.
Isiklik hiigieen |Teeb Teab vajalikke Selgitab Oskab selgitada,

hiigieenitoimingui
d (nt kate pesu,
nuuskamine)

hligieenitoimingui
d ning teeb neid
iseseisvalt

hligieenitoimingute
vajalikkust ja jargib
igapaevaseid

miks on oluline
jargida
igapdevaelus




taiskasvanu
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taiskasvanu

hiigieeniharjumusi

isikliku higieeni

suunamisel ja meeldetuletusel. |iseseisvalt. pohimotteid.
vajadusel abiga.
Inimese moju  |Hoiab tadiskasvanu |Teab, miks on vaja |Selgitab, millised Markab ja

keskkonnale:
loodushoid,
saastev areng

juhendamisel lihts
ate tegevuste
kaudu keskkonda

loodust hoida ja
osaleb
keskkonnasaastlike

tema teod voivad
mdojutada keskkonda
ja miks on oluline

kirjeldab enda ja
teiste tegevuse
mdoju keskkonnale

(nt sorteerib s tegevustes. loodust hoida ning | ning kaitub
prigi). mis juhtub, kui seda |keskkonda
mitte teha. saadstvalt.
Kodukoha Kirjeldab Nimetab Tunneb ja nimetab |Tunneb oma
eripara ja taiskasvanu konkreetseid kodukoha kodukoha eripara
loodus suunamisel oma |looduselemente loodusobjekte (nt ja oskab
kodukoha loodust |oma kodukohas (nt | Emajogi, kirjeldada
ja tunneb meie kodu lahedal |Munamagi), loomi, |kodukoha
jalutuskdigul dra  |on jary, seal on taimi ja moisteid (nt |loodust.
tuttavaid kohti. suured puud). linn, kiila, mets,
park, meri).
Looduse Nimetab Eristab ja nimetab |Kirjeldab loodust ja |Oskab kirjeldada
soltuvus taiskasvanu OOpdeva osasid ja |inimeste tegevusi loodust ja
ajatsiklitest juhendamisel aastaaegu, seostab |erinevates inimeste tegevusi
O06paeva osasid neid mone ajatsiklites: 66paev, |erinevates
(hommik, 1duna, |thlpilise aastaring. ajatsliklites.
Ohtu, 60) ja loodusnahtuse ja

kirjeldab nendega
seotud tegevusi
ning tutvub
erinevate
aastaaegadega.

tegevusega (nt
sigisel lehed
langevad ja me
riisume lehti).

Loodus- Nimetab erinevaid |Kirjeldab Kirjeldab erinevaid |Oskab kirjeldada
nahtused ilmastikundhtusi |tdiskasvanu toel ilmastikunahtusi loodusndhtusi ja
(nt sajab vihma, |aastaaegu seoses |ning oskab neid selgitada
tuul puhub) ilmastiku- ja seostada ilmastikundhtuste
ja moéningaid loodusnadhtustega. |aastaaegadega. soltuvust
aastaajale aastaaegadest.
omaseid
tunnuseid
tdiskasvanu
suunamisel.
Ohud seoses Arutleb Nimetab tegevusi, |Oskab nimetada, Oskab kirjeldada

keskkonnaga

taiskasvanu
juhendamisel
ohtlike
olukordade iile
looduskeskkonnas

mis voivad olla
ohtlikud nii loodus-
kui
tehiskeskkonnas
(nt ujumine
taiskasvanu

mida tuleb teha
ohutuse tagamiseks
erinevates
keskkondades.

vOimalikke ohte
seoses
keskkonnaga,
erinevate
tegevustega ja
olukordadega.




(nt ohud metsas,
veekogudel).
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jarelevalveta,
rattasoit kiivrita).

Liiklus Nimetab Arutleb ohtude ja |Selgitab Oskab liikluses
liilklusvahendeid ja | ohtlike olukordade |kaitumisreegleid ohutult kaituda.
tunneb dra Ule tanaval ning tanaval ja teab, et
tuttavaid liiklusma |teab moningaid liikluses tuleb olla
rke (nt valgusfoor, |liiklusreegleid (nt |tdhelepanelik ja
Ulekdigurada) ning | sdiduteed Uletades |ettevaatlik ning
selgitab tuleb peatuda, kditub ohutult
tdiskasvanu abiga |vaadata, erinevates
nende tdhendust. |veenduda). liiklusolukordades.

Tervislik Arutleb Nimetab, mison |Teab ja oskab Oskab kirjeldada,

toitumine tdiskasvanu abiga, |tervisele kasulikud |selgitada, milliseid |mida tahendab
miks juur- ja ja kahjulikud toiduaineid on vaja [tervislik ja
puuviljad on s60gid ja joogid (sh |iga paev slilia mitmekesine
kasulikud. vee tahtsus). rohkem ja milliseid |toitumine.

vahem, et olla
terve.
Tervise Arutleb Nimetab tervist Teab ja selgitab, Oskab selgitada,

vaartustamine

tdiskasvanu abiga,
miks on uni ja
liilkumine vajalik.

hoidvaid tegevusi
(tervislik
toitumine,
kehaline aktiivsus,
uni, puhkus).

miks uni, puhkus ja
lilkumine mdjutavad
tervist.

miks piisav
puhkamine, uni ja
kehaline aktiivsus
on olulised
tervise hoidmisel.

Kiusamisvaba

Arutleb

Moistab

Teab, et vagivald ja

Oskab kirjeldada,

kaitumine taiskasvanu taiskasvanu toel, et | kiusamine on vale, |miks vagivald ja
juhendamisel, teiste inimeste ning oskab kiusamine ei ole
miks [66mine, suhtes tuleb olla ennetada, margata |lubatud
narrimine voi salliv ja tunneb ara |ja vajadusel kaitumine.
halvasti (itlemine |kiusamiskditumise |abistada.
ei ole lubatud.

Raha Arutleb Teab, et Selgitab raha Oskab selgitada

taiskasvanu
juhendamisel, mis
on raha ja milleks
seda

taiskasvanud
kdivad t60l raha
teenimiseks ja
arutleb, et raha

kasutamise otstarvet
— et see on mdeldud
asjade ostmiseks,
teenuste eest

raha otstarvet.

kasutatakse. eest saab osta tasumiseks ja
vajalikke asju (nt | mdistab raha
toit, riided) ning vaartust (nt seda
Opib mangudes peab koguma voi
raha kasutamist. sdastma).
Digiturvalisus  |Nimetab Arutleb Teab, kuidas Teab
tdiskasvanu tdiskasvanu digitehnoloogiat digitehnoloogia ja
juhendamisel kod |suunamisel eesmargiparaselt interneti turvalise

us ja lasteaias
kasutatavaid

digikaitumise
reeglite Ule (nt

kasutada (nt
Oppimiseks,

ja eesmargiparase
kasutamise




digiseadmeid (nt
arvuti, telefon) ja
teab moningaid
ohtusid nende
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piiratud aeg
ekraani
vaatamiseks,
vOOrastele ei Uitle

joonistamiseks),
nimetab moningaid
ohte digikeskkonnas
(nt isikliku info

pohimdtteid ning
oskab nimetada
ohtusid
digikeskkonnas.

kasutamisel. oma nime). jagamine,
tundmatute linkide
avamine).
Digivahendite |Kasutab koos Kasutab Oskab Oskab
kasutamine taiskasvanuga taiskasvanu digivahendeid, digivahendeid

lihtsamaid
robootikaseadmei
d ning oskab neid
hoida.

juhendamisel
digivahendeid,
taidab lihtsaid
Ulesandeid (nt foto
tegemine, api
avamine) ja
suudab
programmeerida
lihtsamaid
robootikaseadmei
d.

sh robootikaseadmei
d, kasutada
konkreetse
eesmargiga,
iseseisvalt, paaris vOi
vaikeriihmas
jargides
kokkulepitud
reegleid.

eesmargiparaselt,
heaperemehelikul
t ja loovalt
kasutada ning
juhib lihtsamaid
robootikaseadmei
d
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Digitehnoloogia

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) tunneb rodmu loovast eneseviljendusest;
2) oskab teha koostood teistega;
3) kasutab loogilist m&tlemist;
4) oskab lahendada lihtsamaid probleemilesandeid;
5) loob lihtsaid mudeleid ja slisteeme;
6) kasutab digitehnoloogia vahendeid sihiparaselt ja ohutult;
7) oskab algtasemel programmeerida.

Valdkonna Digitehnoloogia sisu:
1) info- ja andmekirjaoskus;
2) suhtlus ja koost6o digikeskkonnas;
3) digisisu loomine;
4) digiturvalisus;
5) probleemilahendus.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) antakse lapsele véimalus saada elamusi, tunda r66mu ning vialjendada oma
maailmandgemust;
2) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t60
mitmekesistamiseks;
3) ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet;
4) mitmekesistatakse grupi kui individuaalset t66d.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7-aastane laps:
1) oskab info- ja andmekirjaoskust;
2) oskab suhelda ja teha koosto6d digikeskkonnas;
3) oskab luua lihtsamat digisisu;
4) omab teadmisi digiturvalisusest;
5) omab probleemilahendusoskusi.

Digipadevuste kujundamine ja hindamine DigCompEdu raamistikule tuginedes.

INFO- JA ANDMEKIRJAOSKUS

ALAMPADEVUS ALUSHARIDUSE HINDAMISKRITEERIUM

Andmete, info ja digisisu otsing, sirvimine | &= Laps avab veebilehitseja ja otsingumootori.
ja filtreerimine &= Laps valib sobivad votmesdnad infootsinguks (nt
enda nimi, linn).

Andmete, info ja digisisu hindamine @ Laps mdistab, et ekraanimeedias (nt multifilmides,
videomangudes) kajastatu ei pruugi olla tosielu.

Andmete, info ja digisisu haldamine @ Laps salvestab nutiseadmesse digisisu (nt pilt, video,
audio).

SUHTLUS JA KOOSTOO DIGIKESKKONNAS
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ALAMPADEVUS

ALUSHARIDUSE HINDAMISKRITEERIUM

Suhtlemine digitehnoloogia abil

o
s

o
v

&

e

Laps oskab oOelda oma vanema/lahedase
telefoninumbri.

Laps suhtleb riihmakaaslaste ja Opetajatega,
kasutades digiseadmeid (sh robootika) eakohaselt
ning jargides seejuures kokkulepitud reegleid.

Laps mdistab, et kdik inimesed internetis ei ole
heatahtlikud ja hoidub vddrastega suhtlemisest.

Andmete, info ja digisisu jagamine

e

Laps nimetab, millist digisisu (nt pilt, video, audio)
on sobilik jagada ja kellega.

Kodanikuaktiivsus digikeskkonnas

b2

Laps kutsub hadaolukorras telefoni teel abi.

Koost66 digikeskkonnas

e

Laps teeb digiseadet (sh robootika) kasutades voi
seda riihmakaaslastega jagades koosto6d.

Viisakas kaditumine digikeskkonnas

L

e

Laps teab, kuidas kdituda videokdne puhul (nt mis
on sobilik tegevus ja mis mitte).

Laps teab, et internetis ja elus kehtivad sarnased
kaitumisnormid.

Digitaalse identiteedi haldamine

Edy

i

Laps teab, et iga tema tegevus internetis jatab jalje
(nt tema tegevust saab jalgida).

Laps teab, et tema loodud sisu eest vastutavad
lapsevanem ja ta ise.

DIGISISU LOOMINE

ALAMPADEVUS

ALUSHARIDUSE HINDAMISKRITEERIUM

Digisisu arendus

e e e

e

Laps teeb kaameraga fotosid ja videoklippe.

Laps loob lihtsa animatsiooni.

Laps joonistab digiseadmes ja/vdi digiseadmega (nt
joonistav robot, 3D pliiats) pilte.

Laps salvestab audiot.

Digisisu kohandamine

e

Laps muudab ja tdiendab enda loodud digisisu (nt
pilti, fotot).

Autoridigus ja litsentsid

e

Laps teab, et tema ise on oma loomingu autor.

Programmeerimine

ge e

e

Laps taidab samm-sammulist tegevusjuhist.

Laps juhib lihtsamaid robootikaseadmeid.

Laps koostab lihtsa algoritmi (nt pildilise) thest
elulisest tegevusest.

DIGITURVALISUS

ALAMPADEVUS

ALUSHARIDUSE HINDAMISKRITEERIUM

Digiseadmete kaitse

£%
e
Ly

T
o)

Laps kasutab digiseadmeid (sh robootikat)
heaperemehelikult.

Laps teatab tadiskasvanule, kui digiseade ei ole
tookorras vdi moni selle detail on kaduma lainud.
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EVI

i

Laps teab, et tundmatuid programme voi rakendusi
digiseadmesse ei laadita.

Laps kisib abi, kui ekraanile ilmuvad teated jaavad
arusaamatuks.

Laps moistab, et tundmatute linkide ja reklaamide
klikkimine on ohtlik.

Isikuandmete ja privaatsuse kaitse

e e

e

Laps teab, et oma isiklikku infot (nt nimi, kodune
aadress, isiklikud pereasjad) internetis ei jagata.
Laps teab, et kaaslaste pildistamiseks voi filmimiseks
tuleb luba kusida.

Laps teab, et teiste inimeste kohta info jagamine
internetis ei ole lubatud.

Tervise ja heaolu kaitse

i

e

e

e

Laps mdistab, et piiratud aeg ekraani vaatamiseks on
tema enda tervise kaitseks.

Laps jalgib arvuti (sh digiseadme/nutiseadme)
kasutamisel oma kehaasendit ja asukohta ning
muudab seda vajadusel.

Laps teeb tdiskasvanu juhendamisel arvuti
kasutamise vahele liikumispause ja silmaharjutusi.
Laps kisib taiskasvanult abi, kui ekraanil toimuv jaab
talle arusaamatuks, tundub ebasobiv voi on hairiv.

Keskkonnakaitse

e

e

Laps teab, et digitehnoloogia kasutamine kulutab
energiat.

Laps teab, et vananenud ja katkine tehnoloogia ei
ole olmepriigi.

PROBLEEMILAHENDUS

ALAMPADEVUS

ALUSHARIDUSE HINDAMISKRITEERIUM

Tehniliste torgete lahendamine

e

Laps avab voi sulgeb mobiilirakenduse.

Laps kasutab erinevaid eakohaseid digiseadmeid (nt
fotoaparaat, hariduslikud robotid).

Laps lulitab digiseadet (sh robootika) sisse ja vélja
ning kasutab graafilise kasutajaliidese ikoone (nt
‘mangi’, ‘paus’, ‘peata’, ‘edasi’ nupud).

Laps teab, et digiseadmeid on vaja laadida.

Digitehnoloogiate valik

i

Laps valib (lesande Ilahendamiseks tuttava
digiseadme (sh robootika).

Uuendused digitehnoloogiate abil

e

Laps kasutab eneseviljenduseks etteantud
digitehnoloogiaid.

Digipadevuste hindamine ja arendamine

e

Laps annab enda digipadevusele hinnangu (nt
kasutades pildilisi simboleid).




Keele ja kone
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Ainevaldkond 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane

Kirjalik kdne Tunneb Tunneb kuulates | Maarab haaliku Tunneb tahti,
taiskasvanu iseseisvalt ara asukoha (alguses, |suudab lugeda
réhutatud haaliku haalikute |keskel, 1dpus) kokku 1—-2-silbilisi
hadldamise jargi |reas ja sOnades haalikuihendita |sOnu.
kuulmise teel dra |(v.a sonas, teab
haaliku hdslikute |haalikuihendites), |enamikku tahti
reas, nimetab haalib taiskasvanu | ning loeb lksikuid
Uksikuid tahti abiga lihtsamaid |sdnu kindlas
ja tunneb kirjapild |sdnu ning tunneb |situatsioonis (nt
is dra oma nime. |draja nimetab poe- ja

tuttavamaid tahti. [tdnavanimed,

sildid).

Matkib lugemist ja | Kirjutab tksikuid |Oskab kirjutada Oskab kirjutada 1-

kirjutamist erinev |talle tuttavamaid |enamikke 2-silbilisi

atel viisidel voi tahti ja oma nime. |joonistahti ja lihtsamaid sonu

vahenditega. taiskasvanu Oigesti jarjestatud
juhendamisel Uhekordsete
Uksikuid tuttavaid |joonistahtedega.
sonu.

Haaldamine Haaldab odigesti Haaldab digesti Kordab jarele ja Oskab oma kones
koiki emakeele koiki emakeele haaldab digesti ning etteéeldud
haalikuid (v.a r- haalikuid ja 3—-4- | kdiki emakeele sonade
haalik) silbilisi tuttava haalikuid ja kordamisel
ja lihtsamatest tdhendusega tuttava haildada Gigesti
haalikutest sonu. tdhendusega koiki emakeele
koosnevaid sdnu. haalikuid.
konsonantiihende
id (-nt, -It, -mp
jne).

Sénavara Kasutab Laiendab oma Kasutab Valdab
igapdevases sOnavara keerukamaid suhtlemiseks
suhtluses (vastandsGnad, lauseid, piisavat sOnavara
tuttavaid sdnu, sh |omadussdnad jne) | moodustab ja suudab
liitsdnu ja ja kasutab seda vajaduse korral vajadusel ise sOnu
moodustab kahe- |lihtsates lausetes |sdnu uudsete moodustada.
kuni kolmesodnalisi |igapdevases objektide,
lauseid. suhtluses. nahtuste voi

tegevuste
tahistamiseks (nt
nuga duna
koorimiseks —
dunanuga).
Suhtlemine Algatab ise Algatab ja jatkab |Plsib enda voi Tuleb toime nii

aktiivselt suhtlust

tdiskasvanuga

teiste algatatud

eakaaslaste kui ka
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ning suhtleb dialoogi ka teemas, vajaduse |tdiskasvanutega
meelsasti valjaspool korral kohaneb suhtlemisel,
eakaaslastega situatsiooni, teemamuutustega |arvestab
koostegevuses. vahetab kaassuhtleja ja

vesteldes muljeid suhtlemise

oma kogemuste paigaga.

pohjal ning esitab

kiisimusi (nt Miks

ta nii tegi? Kuidas

teha?).
Jutustab tdiskasva |Jutustab taiskasva [Jutustab pildi vdi |Oskab jutustada
nu nu vahese kogemuse pd&hjal |pildi, kuuldud
abiga pildiseeria |abiga nahtust, seotud teksti vGi oma
jargi, 6eldes iga tehtust ja lausungitega, kogemuse pohjal,
pildi kohta tihe moodunud kasutades anda edasi
lausungi. sindmustest 3-5 |[sidesdnu. pohisisu ja

lausungiga (nt
mida ta tegi kodus
plihapaeval).

olulised detailid
ning vahendada
seejuures oma

tundeid.

Reageerib Saab tdiskasvanu |Saab aru kuuldu |Saab aru kuuldu
taiskasvanu abiga aru kuuldust | peamisest sisust, |sisust ja suudab
lihtsamatele ning oskab sellele |oskab sellele sellele sobivalt
juhistele. sobivalt reageerida ja reageerida.

reageerida. sobivalt vastata.
PilGab oma Suudab oma Raagib oma Oskab oma
motteid ja soove |motteid kogemustest ja matteid suulises
vdljendada valjendada tahelepanekutest, |kdnes edasi anda.
taiskasvanu lihtsate lausetega |valjendades oma
suunavate tuttavates motteid

kdsimuste abil.

olukordades.

arusaadavalt.

Kasutab kdnes eri

Kasutab kénes

Kasutab kdnes

Kasutab kdnes

tlupi lihtlauseid |lihtsamaid pdimlauseid ja aktiivselt
(sh poimlauseid. lihtsamaid liitlauseid.
koondlauseid). liitlauseid.

Loeb tdiskasvanu |Loeb peast Teab peast mdnda | Teab peast

abiga lihtsamaid
liisusalme.

liisusalme/luuletu
Si.

eestikeelset laulu
vOi luuletust.

eestikeelseid
luuletusi ja laule.




Eesti keel teise keelena

Iw“‘m‘q’l’/

Puiga Lasteaed Siilikeﬁi?;},j

3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
Saab aru tuttavatest S_aab aru o Sfab aru gpltud Mmstat? tuttaval
. lihtsamatest dpitud sOnadest ja teemal ja
eestikeelsetest ~ ) a1 n S
. sonadest ja valjenditest, mdistab igapdevasuhtluses
sonadest. vdljenditest, mdistab | nende tahendust ning | kasutatavat

nende tahendust.

kasutab neid
igapdevasuhtluses
eakaaslaste ja
taiskasvanutega.

eestikeelset kdnet.

Kordab jarele
lihtsamaid
igapaevaelus
kasutatavaid sonu ja
lausungeid (nt
mangin palli, panen
riidesse).

Kordab jarele dpitud
sdnu ja lausungeid
ning kasutab neid
tuttavate esemete,
tegevuste ja
omaduste
nimetamiseks.

Saab aru Gppe- ja
kasvatustegevuse
kdigus omandatud
sOnade tdahendusest ja
valjendab end
lihtsamate keeleliste

konstruktsioonide abil.

Tunneb dra ja
mdistab Oppe- ja
kasvatustegevuse
kdigus omandatud
sonu ja keelelisi
konstruktsioone
ning kasutab neid
oma kones.

Opib taiskasvanu
suunamisel,

vajadusel viibete,
Zestide abil aru saama
lihtsatest
korraldustest, mis on
igapadevategevustega
seotud (nt hakkame
s60ma, ldheme Gue).

Saab aru taiskasvanu
toel (viiped,

Zestid) ja reageerib
lihtsatele
korraldustele.

Mdistab eesti keelse
korralduse sisu ja
reageerib sellele
vastavalt. Vajadusel
toetatakse lapse
maoistmist Zesti voi
viipega.

Saab aru opitud
sOnavara piires
korraldusest, mis on
vajadusel Zesti voi
viipega toetatud ja
toimib vastavalt.

Opib aru saama
igapadevategevustega
seotud kiisimustest
taiskasvanu toel.

Saab aru
igapdevategevusega
seotud kiisimustest
ning plitiab
taiskasvanu toel
omandatud
sOnavara piires neile
vastata.

Saab aru lihtsast
kiisimustest ning
proovib neile
iseseisvalt vastata,
kasutades lihtsamaid
grammatilisi
konstruktsioone.

Saab aru lihtsast
kiisimusest ning
vastab Opitud
sOnavara ja
grammatiliste
konstruktsioonide
piires.

Saab aru Uksikutest
viisakusviéljenditest
(tere, palun, aitah).

Kasutab taiskasvanu
suunamisel tksikuid
viisakusvaljendeid.

Kasutab 6pitud
viisakusviéljendeid,
vajadusel tdiskasvanu
meeldetuletamisel.

Kasutab kones
sobivaid
viisakusviljendeid.
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Proovib hddldada
tdiskasvanu abiga
Uksikuid lihtsamaid
sénu.

Haaldab taiskasvanu
abiga lihtsamaid
sonu.

Kordab taiskasvanu
juhendamisel vordleva
haaldamise abil ja
vajadusel Zesti vOi
viipega toetatud
lihtsamaid, erineva
haalikupikkusega
sonu.

Suudab korrata
vordleva
haildamise abil ja
vajadusel Zesti voi
viipega toetatud
erineva
haalikupikkusega
sonu.

Tunneb tdiskasvanu
rohutatud hadldamise
jargi kuulmise teel ara
haaliku haalikute reas
ja tutvub eesti
tahtedega (nt
klotsidel,
Oppemangudes,
,radkivatel seintel”).

Tunneb kuulates
iseseisvalt ara
haaliku haalikute
reas ja sOnades (v.a
h&élikutihendites),
haalib taiskasvanu
abiga lihtsamaid
sdnu ning

tunneb &ara Uksikuid
tahti ja kirjapildis
oma nime.

Maarab haaliku
asukoha (alguses,
keskel, IGpus)
haalikutihendita
sonas, teab enamikku
tahti ja loeb Uksikuid
sonu.

Tunneb eesti keele
tahestikku, suudab
kokku lugeda 1-2-
silbilisi sdnu.

Matkib Uksikute
eestikeelsete

tahtede kirjutamist er
inevatel viisidel voi
vahenditega.

Kirjutab taiskasvanu
toel Uksikuid talle
tuttavaid
eestikeelseid tahti.

Kirjutab enamikku
joonistahti ja
taiskasvanu
juhendamisel tksikuid
tuttavaid sonu, sh
oma nime.

Oskab kirjutada
vahemalt 1-2-
silbilisi lihtsamaid
sonu digesti
jarjestatud
Uhekordsete
joonistahtedega.

Opib taiskasvanu
suunamisel Uksikuid |
ihtsamaid
eestikeelseid laule ja
liisusalme koos
liigutustega.

Kordab
taiskasvanule jargi
lihtsamaid
eestikeelseid laule
vOi luuletusi.

Teab peast monda
tuttavamat
eestikeelset laulu voi
luuletust.

Teab peast
eestikeelseid
luuletusi ja laule.




Matemaatika
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Alavaldkond

3—4 aastane

4-5 aastane

5-6 aastane

6-7 aastane

Hulga mdiste ja
vordlemine

Otsustab, kas ese

Rihmitab

Rihmitab ja

Oskab maarata

kuulub voi ei esemeid kahe nimetab hulga esemete hulga
kuulu erineva tunnuse |erinevaid ja lhiseid |Uhiseid tunnuseid ja
moodustatud jargi (nt varv ja tunnuseid. jaotada esemeid
hulka. kuju). hulkadesse,
arvestades
samaaegselt kahte
tunnust.
Moodustab Vordleb esemete |Vordleb hulki Oskab vorrelda
sarnaste tunnuste | hulki ning kasutades moisteid |hulki, kasutades
alusel paarid ja otsustab, mida on |ja tutvub moisteid ROHKEM,

vordleb neid.

rohkem, viahem
vOi vordselt.

markidega rohkem
kui (>), vahem kui
(<) ja vordselt (=).

VAHEM, VORDSELT.

Loendamine,
numbrite
tundmine ja
arvutamine

Loendab 5 piires
ja tunneb arvude
rida 5ni.

Tutvub arvude ja
numbrimarkidega
10ni ja kirjutab
neid naidise
jargi.

Loendab 12

piires, teab arvude
rida 12ni, tunneb
ja kirjutab
numbrimarke ning
nimetab antud
arvule

Oskab 12 piires
loendamise teel
kindlaks teha
esemete arvu, teab
arvude 1-12
jarjestust, tunneb
numbrimarke ning

eelnevat/jargnevat |oskab neid

arvu. kirjutada.
Mangib koos Saab aru, et Paneb kokku kahe |QOskab liita ja
taiskasvanuga parast juurde hulga esemed ja lahutada viie piires
mange, mis lisamist on liidab ning votab ning tunneb marke

toetavad liitmisest

esemeid rohkem

Uhest hulgast

+I_I='

ja lahutamisest ja parast esemeid ara ja

aru saamist labi daravotmist lahutab.

praktilise vahem.

kogemuse (nt

klotsidest torni

ehitamine,

poemang).

Kuulab Koostab Koostab lihikese Oskab koostada

taiskasvanu
matemaatilist
jutukest, mis on
illustreeritud
naitlike
vahenditega ja
plitiab sellest aru
saada.

koos taiskasvanug
a lihtsa
matemaatilise
jutu kahest
hulgast.

matemaatilise
jutukese kahe
hulga kohta (nt
,Mul oli 3 duna,
andsin 1 &ra“).

kahe esemete hulga
jargi matemaatilisi
jutukesi.




Suurused ja
mootmine,
uhikud

Vordleb kahte
eset suuruse
(suurem —
vaiksem), pikkuse
(pikem — lihem),
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Vordleb ja
jarjestab 3 eset
suuruse, pikkuse,
laiuse ja kdrguse
jargi ning kasutab

Jarjestab kuni 5
eset suurustunnuse
jargi, leiab
vaadeldavast
objektist silma jargi

Oskab jarjestada
kuni viite eset
suuruse jargi
(pikkus, laius, kdrgus
jm).

laiuse (laiem — vastavaid suurema -

kitsam) jargi ning | mdisteid. vaiksema - sama

kasutab suure ning

lihtsamaid kontrollib objekte

moisteid. kdrvutades.

Tunneb Teab, et rahaga |Seob rahasumma |Teab
igapdevaelus dra |saab asju osta ja |kogustega, oskab |enamkasutatavaid
minte ja maisteid ,,sent” ja |lihtsamat summat |raha- ning

rahatahti ning

»euro” ning

kokku arvutada (nt

maootihikuid (euro,

kasutab neid kasutab poemadng) ning sent, meeter, liiter,
mangudes. vordlemisel tutvub kilogramm) ja seda,
maisteid maootihikutega kuidas ning kus neid
,kergem” ja (meeter, liiter, Uhikuid
,raskem”. kilogramm) ja kasutatakse.
nende
kasutamisvoimalus
tega.
Tunneb mdngus | Mdddab Mdoddab esemete |Oskab moota

mootmise teel dra
erineva pikkusega
esemed (nt pikk,
lUhike).

taiskasvanu

toel esemete
pikkust n6ori voi
muu vahendiga.

pikkust
kokkulepitud
maotihikuga (nt
pulk, samm) ja
vordleb tulemusi.

esemete pikkust
kokkulepitud
mooGtihikuga
(samm, pulk, n6or
vms).

Geomeetrilised
kujundid ja
mustrid

Eristab ringi,
kolmnurka ja
nelinurka ning
leiab kujunditega
sarnaseid esemeid
lahilimbrusest.

Nimetab ja leiab
tasapinnalisi
kujundeid (ring,
kolmnurk,
nelinurk), kirjelda
b erinevate
nelinurkade (ruud

Tutvub ruumiliste
kujunditega kera ja
kuup ja markab
sarnasusi ja
erinevusi
tasapinnaliste
kujunditega (ring,

Tunneb dra ringi,
kolmnurga,
nelinurga, kera ja
kuubi ning oskab
neid kirjeldada.

u ja ristkdliku) nelinurk).

sarnasusi ja

erinevusi.
Jatkab dpetaja Loob ja jatkab Loob ja jatkab Markab mbritsevas
antud mustrit (nt | mustreid mustreid, ritme keskkonnas
punane-sinine- erinevate ning markab neid |mustreid, riitme ja
punane nupp). vahenditega (nt | Umbritsevas kordusi, oskab neid

looduslikud keskkonnas (nt loogiliselt jatkata ja

materjalid, porandaplaadid on |luua.

varvilised kollane-roheline-

esemed).
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kollane-roheline,
jalajaljed lumel).

Orienteerumine
ajas

Kasutab

Kasutab

Teab, kasutab ja

Oskab kasutada

taiskasvanu tuttavates olukor |eristab mdoisteid: oigesti

toel mdisteid: TA |dades mdisteid: T |EILE, TANA, mdisteid EILE,

NA, HOMME, ANA, EILE, HOMME, ENNE, TANA, HOMME,

EILE. HOMME, PRAEGU, VAREM |ENNE, PRAEGU,
PRAEGU, ENNE. |- HILJEM, NOORE |VAREM —HILIEM,

M — VANEM. NOOREM —VANEM.

Kordab Nimetab Teab aastaaegade |Oskab nimetada

taiskasvanu jargi |tdiskasvanu ja nadalapdevade |nadalapaevi, kuid,

nadalapdevade toel ja jarjestust ning aastaaegu Oiges

nimetusi ja leiab
aastaaegadele
iseloomulikke
tunnuseid (nt
piltidel, vestluses
vm).

kirjeldab erinevai
d aastaaegu,
nadalapdevi diges
jarjestuses ning
tutvub kuude
nimetustega.

seostab kuid
aastaaegadega.

jarjestuses.

Kirjeldab
aastaaega, millal o
n tema stinnipdev
(nt siis, kui lumi
on maas; siis, kui

Teab, millisel
aastaajal on tema
sinnipdev ja
taiskasvanu toel
nimetab oma

Nimetab oma
sinnipdeva ja
kuud, kasutades
vajadusel
abivahendeid (nt

Oskab nimetada
oma sinnikuud ja -
paeva.

puude lehed sinnikuud. siinnipdevapuu,

lahevad kalender).

kollaseks).

Markab Modistab Tuvastab kellal Oskab maarata
taiskasvanu taiskasvanu toel, |tdistundi(analoog- |kellaaega taistundid
toel kella et kella suur seier |ja digitaalkellal) ja |es.

liilkumist, (tleval) naitab nimetab seda

seostab teatud
tegevusi kindla
kellaajaga.

taistundi ja
tuvastab tdistunni
kellaaja analoogk
ellal.

Oigesti.

Orienteerumine
ruumis, duealal
ja paberil

Kasutab taiskasva
nu toel lihtsaid
ruumilisi moisteid:
peal, all, ees, taga
igapdevastes
mangudes ja
tegevustes.

Maarab enda
asukohta teiste
laste ja asjade
suhtes (nt seisan
sObra taga, olen
laua ees),

ning tdiskasvanu
toel vasakut ja
paremat poolt.

Méarab eseme (nt
robootika vahendi)
asukohta teise
eseme suhtes
ruumis, ouealal

(nt GPS kunst) ja
paberil kasutades
maisteid all, peal,
kohal, keskel, darel,
vasakul, paremal.

Orienteerub ruumis,
Ouealal ja paberil
ning oskab maarata
eseme asukohta
teise eseme suhtes-
all, peal, kohal,
keskel, darel,
vasakul, paremal.
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Muusika

Alavaldkond 3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane

Laulmine ja Huvitub Laulab peast Laulab teistega Oskab laulda

muusika laululistest lihtsamaid Opitud |koos ja samas eakohaseid laule

kuulamine tegevustest (plaks |laule rihmaga tempos Opitud kaaslastega ja uksi.

utab, teeb kaasa |samas tempos. eakohaseid
kokkulepitud laule, kasutades
liigutusi), laulab loomulikku haalt.
taiskasvanuga
kaasa Uksikuid
fraase ja
laululdike.
Tunneb r60mu Viljendab Teab muusikalisi Suudab laulu voi
kuulatavast emotsionaalselt |pdhimdisteid: muusikapala
laulust voi kuulatud aeglane — kiire, tahelepanelikult
muusikapalast ja |muusikas tajutud |kdrge —madal, vali |kuulata ning
reageerib eristuvaid —vaikne, rodmus — |kuulatud muusikat
muusikale meeleolusid kurb ja oskab iseloomustada.
emotsionaalselt |liigutuste ja nende
(nt plaksutab, liilkumisega, kaudu kuulatud
kdigutab keha). |tunneb kuulmise |muusikat iseloomu

jargi dra opitud stada.

laulu.
Tunneb dra ja Eristab kola jargi | Eristab muusikat Eristab Opitud pille
imiteerib looma- |dpitud pille (nt kuulates tambri ja kdla
ja linnuhaali. kolapulgad, enamlevinud pille |jargi.

tamburiin, (nt klaver, viiul,

marakas). floot).

Pillimang Mangib kehapillil | Mangib ritmipille |Mangib dpitud Oskab mangida
(plaksud, patsud) |(nt kdlapulgad, pillidel eakohastel pillidel
ja lihtsamatel tamburiin, ritmisaateid Opitud lauludele,
pillidel (nt kuljused) muusika |lasteriimidele ja- |riimidele ja
marakas, kuulamise, lauludele dige hoiu |instrumentaalpala
ritmimuna, lilkumise ja ja manguvotetega, |dele lihtsaid
kelluke) laulmise saateks. |[ansamblimangus kaasmange Uksi ja
taiskasvanuga osaledes alustab ja | koos kaaslastega.
kaasa, eristades I6petab koos
kiiret ja aeglast teistega, mangib
ritmi. nendega lihes

tempos.

Muusikalis- Liigub koos Juhindub muusika |Arvestab liikumisel |Oskab liikuda

ratmiline taiskasvanuga, meeleolust ja muusika vastavalt muusika

lilkumine reageerides ritmist ning meetrumiga, ritmile ja
muusika plitab liikumisel |muudab liikumist |meeleolule.
eristuvatele nendega muusikaosade ja
vormiosadele arvestada. muusikaliste




(jooks, kdnd,
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valjendusvahendite

seisak). vaheldumise pdhjal

(tempo,

dinaamika,

register).
Sooritab lihtsaid |Tantsib, kasutades |Esitab opitud Oskab tantsida
tantsuliigutusi eakohaseid tantse, kasutades |eakohaseid tantse
(keerutus tantsuelemente |eakohaseid Uksi ja koos
kohapeal, (liikumised ringis, [tantsuelemente (nt |kaaslastega.
poolkikk, kand- |kolonnis, hiipaksamm,
ja varvasastak, paarilisega lilkumised
rohksamm, keerutamine), paarilisega).
liigutused osaleb
ulakeha ja laulumangudes.
katega)
tdiskasvanu
ettenditamisel.
Juhindub oma Viljendab Imiteerib ja Oskab valjendada
liilkumise valikul | muusika meeleolu |katsetab loovaid ennast loovalt
muusika liikumise kaudu. |liikumisi, kasutades | muusikalis-

iseloomust ja
taiskasvanu
ettenaditamisest.

erinevaid
vahendeid ja
arvestades muusika
meeleoluga.

ritmilise lilkkumise
kaudu, kasutades
litkumisel
erinevaid liigutusi,
tantsusamme,
vahendeid.
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Liikumine
3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
Suudab keskenduda | Suudab keskenduda Suudab lthiajaliselt Suudab pingutada ja
tuttavale ja ja sooritada uudseid pingutada ja keskenduda
huvipakkuvale kehalisi tegevusi keskenduda kehalisele | sihipdrasele
kehalisele tdiskasvanu tegevusele ning seda kehalisele
tegevusele suunamisel. I6pule viia. tegevusele.
taiskasvanu
suunamisel.
Tunneb liikumisel ja Tunneb ja osaliselt Lilkkumistegevuses ja Peab liikumisel ja
mangimisel jargib liikkumisel ja mangimisel jargib mangimisel kinni
maoningaid mangimisel reegleid, ohutus- ja Uldistest ohutus- ja
ohutusreegleid, kuid | kuid vajab veel mangureegleid, mangureeglitest,
vajab tdiskasvanu juhendamist ja tuge. suudab juba teha valib liilkumiseks ja
suunamist ja arukamaid valikuid mangudeks sobivad
positiivset eeskuju. manguks ja paigad ja vahendid.
liilkumiseks.
Sooritab Sooritab p&hiliikumisi | Sooritab pohiliikumisi Sooritab
pohiliikumisi 6pitud sujuvalt aktiivses sihipdraselt aktiivses pohiliikumisi
harjutustes ja tegevuses ja tegevuses ja pingevabalt, nii et
mangudes mangudes. mangudes. liigutused on
(pohiliikumis- koordineeritud.
oskused alles
arenevad ja
kujunevad).
Teeb tasakaalu, Suudab sooritada Suudab tapsemalt Oskab sooritada
painduvust ja kiirust | tasakaalu, painduvust | juhtida liigutusi ja osavust,
arendavaid harjutusi | ja osavust arendavaid | kombineerida vastupidavust,
ja tegevusi. harjutusi ja tegevusi. erinevaid painduvust,
liikumiselemente, tasakaalu, kiirust ja
sooritada kestvamaid jéudu arendavaid
tegevusi, painduvust, harjutusi ning
tasakaalu, kiirust ja tegevusi.
joudu arendavaid
harjutusi ning
tegevusi.
Suudab kdndida Suudab sailitada Suudab seista thel Suudab sailitada
lihikest maad (nt 2- | tasakaalu lihikest jalal ja oskab sooritada | tasakaalu paigal olles
3m) kitsal rajal, aega paigal olles ning | lihtsaid ja lilkkumisel.
seista Uhel jalal liilkuda piiratud pinnal | tasakaaluasendeid;
moned sekundid. ja liikkumise ajal hoida | suudab kdndida kitsal
kehaasendit (k.a rajal enesekindlalt ja
kelgutamisel, sujuvalt. Suudab hoida
suusatamisel, tasakaalu vahendil
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toukerattaga
sGitmisel vm).

liikudes (nt kelgul,
suuskadel, tduke- voi
jalgrattal).

Sooritab harjutusi
Opetaja sOnalise
seletuse ja
ettenditamise jargi.

Sooritab harjutusi
Opetaja sdnalise
seletuse jargi ja
plitiab ise lihtsaid
liigutusi voi harjutusi
ette ndidata.

Sooritab harjutusi
Opetaja selgituste jargi
ja julgeb ka kaaslastele
liigutusi ja harjutusi
ette ndidata.

Oskab sooritada
harjutusi 0petaja
selgituste jargi ja ise
harjutusi ette
naidata.

Teeb lihtsaid
liigutusi muusika
jargi.

Teeb lihtsaid ratmilisi
lilkumisi (nt plaks-
plaks-hiipe).

Tunneb ja jargib lihtsat
ritmi (nt korduvad
mustrid,
tempovahetus), kasut
ab lihtsaid
tantsusamme Uksi ja
riihmas tantsides.

Oskab sooritada koos
kaaslasega
ratmiliikumisi.

Reageerib lihtsatele
ritmidele ja
liilkumisjuhistele (nt
muusika jargi
lilkuma jadda voi
liilkuda
aeglasemalt/kiiremi
ni).

Jaljendab liikumisega
erinevaid ritme,
lihtsa muusika voi
plaksutuse saatel (nt
konnib UGhtlases
tempos, kui kuuleb
plaksutust) ja
muudab liikumisviisi
ritmimuutusel.

Eristab aeglast ja kiiret
ritmi ning kohandab
oma liikumist
vastavalt.

Oskab liikuda
vastavalt riitmile
Uhtlase ja vahelduva
tempoga.

Kasutab erinevaid
vahendeid (nditeks
pallid, ratikud,
réngad, suusad,
kelgud jne) loovalt ja
katsetades, mitte
veel sihiparaselt.

Kasutab erinevaid
vahendeid (néiteks
pallid, ratikud,
réngad, suusad,
kelgud jne) juba
sihipdrasemalt (nt
viskab palli soovitud
suunas, suudab
rongast keerutada).

Kasutab vahendeid
iseseisvalt,
mitmekesisemalt ja
loovalt (nt suudab
visata palli sihtmarki,
veeretada ja
keerutada rongast,
kelgutada turvaliselt).

Oskab kasutada
lilkumisel erinevaid
vahendeid (naiteks
pallid, lindid, ratikud,
rongad, reketid,
suusad, kelgud jne).

Mangib taiskasvanu
juhendamisel,
lihtsaid mange, kus
on liikkumist ja
vahem kindlaid
reegleid.

Mangib lihtsamaid
lilkumismange, kus
on 1-2 reeglit.
Sportlikke elemente
(nt viskamine,
hiippamine,
jooksmine) rakendab
madngus
sihipdrasemalt.

Mangib mange, kus on
rohkem reegleid ja
koostddd (nt liikumis-
ja sportlike
elementidega mangud
meeskondades).

Oskab mangida
erinevaid liikkumis- ja
sportlike
elementidega
mange.
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Nimetab Nimetab erinevaid Nimetab erinevaid Oskab nimetada
taiskasvanu igapdevaseid liikkumisi | igapaevaseid erinevaid
suunamisel (nt rattasdit, liilkumisvGimalusi (nt igapaevaseid
moningaid jooksmine, jalgrattaga soitmine, liilkumisvoimalusi ja
igapdevaseid tantsimine) ja kelgutamine vm) ja spordialasid.
lilkumisi (nt lihtsamaid mitmeid spordialasid
jooksmine, spordialasid, mida on | nimepidi, eriti neid,
hippamine, nainud voi ise teinud | mida on ise proovinud
ronimine), eriti neid, | (ntjalgpall, vOi mida peres
mida ise sageli tantsimine vm). harrastatakse.
teeb.

Kunst
3-4 aastane 4-5 aastane 5-6 aastane 6-7 aastane
Leiab taiskasvanu Leiab tdiskasvanu Leiab [ahimast Oskab leida

juhendamisel
l[ahimast
Umbrusest Uksikuid
detaile ja objekte
ning kujutab neid
lihtsustatult.

juhendamisel Idhimast
Umbrusest detaile ja
objekte ning puuab
neid omavahel
seostada ja kujutada.

Umbrusest detaile
ja objekte ning
kujutab neid vabalt
jaisikuparaselt.

Umbritsevat vaadeldes
detaile, objekte ja
nendevahelisi seoseid
ning kujutab
Umbritsevat vabalt
valitud ja isikuparasel
viisil.

Kasutab lihtsaid
kunstivahendeid
(nt varvipliiats,
pintsel, savi).

Katsetab tdiskasvanu
juhendamisel
erinevaid
kunstimaterjale ja
valjendab ennast
kunstit6o kaudu.

Oskab taiskasvanu
juhendamisel
mitmekdlgseid
kunstitehnikaid, -
materjale ja -
vahendeid
kasutades
vdljendada
meeleolusid ja
kujutluspilte.

Oskab mitmekiilgseid
kunstitehnikaid, -
materjale ja -vahendeid
kasutades valjendada
meeleolusid ja
kujutluspilte.

Kasutab etteantud Teab, kuidas erinevaid Valib sobivad Kasutab erinevaid

vahendeid vahendeid ohutult ja vahendid ning vahendeid ja votteid

taiskasvanu sihipédraselt kasutada. kasutab neid ohutult ning

suunamisel. ohutult ja sihipéraselt.
sihiparaselt.

Kirjeldab Jutustab taiskasvanu Kirjeldab oma t66 Oskab esitleda oma

taiskasvanu
suunamisel oma
kunstitood lihidalt
ja nimetab
kujutatud objekte.

suunamisel oma
kunstitoost ja Opib
valjendama oma
arvamust kaaslaste
kunstitoode kohta.

protsessi, selgitab
valikuid ning
avaldab teiste
toode suhtes

kunstitood ja arutleda
kaaslaste kunstitoode
le.
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heatahtlikult
arvamust.

Kaunistab eseme
taiskasvanu valitud
vahendite (nt
Sabloon, tempel
vm) ja
juhendamise abil.

Kavandab ja
kaunistab eseme taiska
svanu suunamisel.

Kavandab, valib
vahendid ja
kaunistab eseme
iseseisvalt.

Koostab ise voi valib
t606st lahtuvalt sobivad
motiivid voi vahendid
eseme kaunistamiseks.

Teeb taiskasvanu
juhendamisel
kaaslastega
Uhistood.

Jagab t6ovahendeid
kaaslastega ja osaleb
Uhises kunstito0s.

Teeb iseseisvalt
t60d riihmas,
jargides kaaslastega
Uhises kunstitoos
kokkuleppeid.

Oskab kavandada ja
teostada kaaslastega
Uhist kunstitood.

Radgib tdiskasvanu
suunamisel kunstit
00st.

Vaatleb kunstitoid ja
jutustab teosest
tdiskasvanu
suunamisel.

Arutleb nii enda kui
ka teiste
kunstitoode lle,
suhtudes kaaslaste
toodesse
heasoovlikult.

Vaatleb kunstiteoseid ja
oskab vestelda.

Kaunistab Valib tdiskasvanu Oskab iseseisvalt Kasutab kunsti 6pi- ja
tdiskasvanu abiga suunamisel kaunistuse | kavandada ja valida | kasvukeskkonna
rihmaruumi. tegemiseks vahendid kunstivahendid dpi- | kujundamisel.

ja paigutab need ja kasvukeskkonna

rihmaruumi. kujundamiseks.
Tunneb dra Pildistab voi Oskab kasutada Loob digitaalset sisu
tuttavad filmib taiskasvanu digiseadmeid (naiteks foto, heli,

digiseadmed,
kasutab neid koos
taiskasvanuga.

juhendamisel.

iseseisvalt, tehes
pilti, videot voi
salvestades heli.

video).
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Individuaalse arenduskava koostamine

1.

4.

Riihma pedagoogid koostavad vajadusel, koost66s tugispetsialistidega ning lapsevanemaga,
lapsele individuaalse arenduskava (edaspidi IAK). Dokument on taitmiseks kdigile kaasatud
liikmetele vGrdvaarselt, vajadusel tapsustatakse osapoolte (nt lasteaed-pere) panused.

IAK on lapse arengutaset ja eriparasid arvestav arendusplaan, mis toetab lapse véimetekohast
arenemist.

IAK koostamise aluseks on lapse arengu hindamine ning selle pdhjal valminud arengukirjeldus.
4. 1AK koostamisel vOetakse arvesse lasteaiaviliste spetsialistide soovitusi ning isiklikus
rehabilitatsiooniplaanis pustitatud eesmarke juhul, kui lapsevanem on neid lasteaiaga
jaganud.

IAK koostatakse minimaalselt kolmeks kuuks, kuni terveks dppeaastaks.

IAK-s kajastub:

1) lapse arengu iseloomustus;

2) IAK tldeesmark;

3) valdkondade pdhised, lapsest lahtuvalt ning (iksikasjalikult sdnastatud eesmargid;
4) eesmarki selgitav hetke arengutaseme kirjeldus;

5) planeeritud tegevused ja votted eesmargi saavutamiseks;

6) eesmargi saavutamist hindav ja analllsiv osa;

7) lapsevanema roll ja vastutus koduses keskkonnas.

IAK I8ppedes toimub arutelu, analiits ning toimunud t66 tulemuslikkuse kaardistamine. IAK on
ametlik dokument, mis allkirjastatakse osapoolte poolt. Allkirjastamine kinnitab, et osapooled on
teadlikud planeeritud t60st ja oma vastutusest eesmarkide elluviimisel.

Kaitumise tugikava koostamine

1.

Riihma pedagoogid koostavad vajadusel, koost66s tugispetsialistidega ning lapsevanemaga ja
lapsega, eesmargistatud plaani kaitumisraskustega lapse toetamiseks igapaevases
Opikeskkonnas kaitumise tugikava (edaspidi KTK).

Kaitumise tugikava koostatakse sotsiaalsete, emotsionaalsete ja kditumisraskustega lapsele,
keda iseloomustavad raskused sotsiaal-emotsionaalsete padevuste, sh aktsepteeritava
kditumise omandamisel v3i rakendamisel.

KTK aluseks on objektiivselt kogutud andmed lapse kaitumise kohta. Enda sisendi annavad
rithmameeskond, tugimeeskond, lapsevanemad, laps. Kirjeldatud on, millal ning miks
probleemkaitumine avaldub.

Kaitumise kirjelduse ning analiilsi pohjal sonastatakse eesmargid.

Rakendamise kdigus hinnatakse regulaarselt toimunud muutusi ning lisatakse saadud andmed
tugikavasse. Vajadusel tehakse kavasse kohandusi ja tdiendusi.

KTK kasutamise |6ppedes hinnatakse kava tulemuslikkust



