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Puiga Lasteaed Siilike 2025/2026 õppeaasta päevakava 

 

7.00 - 8.20 

Laste saabumine 

 info jagamine lastevanematega 

 individuaalne töö lastega 

 vaba mäng 

8.30 - 9.00 

Hommikusöök 

SÜGISMAMMUD, KEVADPÕNNID, TALVEJÕMMUD, 

SUVESELLID, KOOLIJÜTSID 

9.00 - 

12.15/12.30 

Lõimitud õppetegevused 

 hommikuringid, õppemängud 

 individuaalne töö 

 muusika- ja liikumistegevused 

Õues viibimine 

 õuemängud, vaatlused, õppetegevused 

 liikumismängud 

 jalutus- ja õppekäigud 

 vaba tegevus jm 

12.15 - 13.10 

Lõunasöök 

12.15 – 12.45 SÜGISMAMMUD, KEVADPÕNNID 

12.30 – 13.00 TALVEJÕMMUD, SUVESELLID, KOOLIJÜTSID 

13.00 - 15.00 

Puhkeaeg  

 uinumine ja virgumine või 

 rahulikud tegevused, mängud 

13.00-15.00 SÜGISMAMMUD, KEVADPÕNNID 

13.15.-14.45 TALVEJÕMMUD, SUVESELLID 

13.30-14.30 KOOLIJÜTSID 

15.00 - 15.40 

Vaba mäng ja muud tegevused 

 individuaalne töö lastega 

 vaba tegevus, loovmängud 

 huvitegevused 

 ettevalmistus õhtuooteks 

15.40 - 16.10 

Õhtuoode 

SÜGISMAMMUD, KEVADPÕNNID, TALVEJÕMMUD, 

SUVESELLID, KOOLIJÜTSID 

16.00 - 17.30 

Õppe- ja loovmängud toas või õues 

 individuaalne töö lastega 

 huvitegevused 

Laste koju saatmine 

 info jagamine lastevanematega 

17.30 - 18.30 Valverühm  

 


